
 

 

  

 

របាយការណ ៍
ប្រចាំឆ្ន ាំ 
២០២១ 



មាតិកា៖ 
 

១-កម្មវធីិអប់រ ំ

២-កម្មវធីិល ើកកម្ពស់សុខភាព 

៣-កម្មវធីិបល្កើតប្រាក់ចំណូ ប្ររួសារ 

៤-កម្មវធីិកសា្សម្ថភាពប្រពះវហិារដៃរូ និ្អប់រសំតិបញ្ញា  និ្សាម រតី  

៥-កម្មវធីិឧបតថម្ភគំប្រររណឌិ តកនុ្ពនធនាគរ 

៦-រាយការណ៍ហិរញ្ាវតថុ 

៧-ៃំលណើ រជីវតិផ្លា ស់ប្ប្រប និ្របូថតសកម្មភាពបប្នថម្ 

 
 

 

 

 

 

ខ្ុំល ម្ ះតារារសមី។ ខ្ុំមានអាយុ ១៦ ឆ្ន ំ។ ខ្ុំលរៀនថ្នន ក់រី១០។ ខ្ុំ និ្ប្ររួសារខ្ុំ
រស់លៅកនុ្សហរម្ន៍សមសាន។ ខ្ុំានលរៀនកំុពយូរ័រលនះអស់រយៈលព ពីរប្ខ 
លហើយវាានផ្លា ស់បតូរខ្ុំពីម្នុសសប្ៃ មិ្នលចះកំុពយូរ័រ។ ខ្ុំានៃឹ្អំពីកំុពយូរ័រ 
ការបញ្ចូ  និ្វាយអតថបរ និ្អាចលប្របើប្រាស់ Microsoft Word 2016 ាន
យ៉ា្ អ។ ខ្ុំមិ្នទាន់ានបញ្ច ប់ថ្នន ក់កំុពយូរ័រលៅល ើយលរ ប៉ាុប្នតខ្ុំកំពុ្លរៀន
បប្នថម្ជាមួ្យ Microsoft PowerPoint, Excel និ្អីុនធឺណិតកនុ្ប្ខបនាា ប់ៗ 

លរៀត។ ជាការពិតណាស់ ថ្នន ក់កំុពយូរ័រលនះមិ្នប្រតឹម្ប្តជួយខ្ុំប៉ាុលណាណ ះលរ ប្ថម្ទំា្មានសិសសជាលប្រចើននាក់លរៀតលហើយវាផ្ត ់ឱ្យពួកលរ
នូវឱ្កាសៃ៏ អកនុ្ការលរៀន និ្ជំរញុកតីសុបិនឱ្យលៅមុ្ខ។ នាលព បចចុបបននលនះ ខ្ុំៃឹ្ថ្នចំលណះៃឹ្ និ្ជំនាញកំុពយូរ័រពិតជាមាន 
សារៈសំខាន់ ទំា្ការសិកា និ្ការងារ។ ខ្ុំសូម្ប្ថា្អំណររុណយ៉ា្ប្រជា លប្រៅចំល ះអ្គការលបសកកម្មលបតប្អ  ប្ៃ ានលបើក
បលប្រ្ៀនថ្នន ក់កំុពយូរ័រនិ្ភាសាអ្់លរាសលៅកនុ្សហរម្ន៍របស់ខ្ុំសប្រមាប់សិសសប្ររប់គន អាចម្កលរៀនលោយឥតរិតដថា។  
 



សារពីសាា បនិក និងនាយកគ្របគ់្រង 

យ ើងខ្ញុំសូមថ្លែងអុំណរគញណយ៉ាងជ្រាលយជ្រៅចុំយ ោះការបរចិ្ចា គដ៍សបបញរសធម៌របស់យោក-
យោកស្សីាម្ចា ស់ជុំនួ យដើមបីជួ ដល់ជ្របាពលរដឋថ្ដលកុំពញងរស់យៅកនញងសហគមន៍ទី
សមសាន សហគមន៍សុំណង់មិនយរៀបរ  សហគមន៍ជនបទ និងជនាប់ឃញុំកនញងពនធនាគារ 
តាមរ ៈគយជ្រម្ចងកមមវធីិអប់រ ុំ កមមវធីិយលើកកមពស់សញខភាព កមមវធីិបយងកើតជ្រាក់ចុំណូលជ្រគួសារ 
កមមវធីិកសាងសមតថភាពជ្រពោះវហិារដដគូ កមមវធីិអប់រ ុំសតិបញ្ញា  និងសាម រតី និងកមមវធីិកនញងពនធនា 
គារ។ វាាឯកសិទធិ និងកិតតិ សរបស់យ ើងកនញងការអបអរសាទរាមួ យោក-យោកស្សី

សជ្រម្ចប់ភាពយាគជ័ ដ៏សុំខាន់កនញងឆ្ន ុំ២០២១កនែងមកដូចខាងយជ្រកាម៖ 
 អងគការយបសកកមម យបតថ្អល ានសហការាមួ មនទីរអប់រ ុំ ញវជន និងកីឡា និងវទិាល័ រាជធានីយខតតចុំនួន៤យដើមបីយបើកវគគ
បណតញ ោះបណ្តត លជុំនាញថ្ននកព័ត៌ម្ចនវទិា ជុំនាញទន់ និងបុំណិនជីវតិ ថ្ដលកនញងយនាោះម្ចនសិសានញសិសសសរញបចុំនួន៦៦៧
នាក់ និង៤០៥នាក់ាកញម្ចរាីនបញ្ា ប់វគគសិកានិងទទួលានវញិ្ញា បនបជ្រតបញ្ញា ក់ការសិកាពីនា កវទិាល័ ។  

 អងគការយបសកកមម យបតថ្អល ាននតល់ការឧបតតមភគាុំជ្រទដល់ជ្របាពលរដឋកនញងសហគមន៍កនញងរាជធានីយខតតសរញបចុំនួន១.៤៧២
នាក់បថ្នថមយទៀតកនញងយនាោះម្ចនកញម្ចរចុំនួន១.២៥៦នាក់។  

 អងគការយបសកកមម យបតថ្អល ានសហការាមួ ពនធនាគារយខតតយកាោះកញងយដើមបីតភាា ប់បណ្តត ញទឹកសាា តចម្ចា  ២.៨០០
ថ្ម៉ាជ្រតចូលដល់ពនធនាគារសជ្រម្ចប់ជនាប់ឃញុំនិងមន្តនតីសរញបចុំនួនាង ៦០០នាក់សជ្រម្ចប់ការយជ្របើជ្រាស់ និងយស្សាចស្សពថ្ដល
ពួកយគមិនថ្ដលម្ចនទឹកសាា តអស់រ ៈយពលាង ១០ ឆ្ន ុំកនែងមកយហើ ។ 

លទធនលខាងយលើគឺាភ័សតញតាងថ្ដលបង្ហា ញថា តាមរ ៈការយធវើការរមួគាន យ ើងអាចយលើកកុំពស់សមតថភាព ជីវភាពរស់យៅ និង
សញខញម្ចលភាពដនជ្រគួសារ និងកសាងអនាគតដ៏ជ្រតចោះជ្រតចង់សជ្រម្ចប់កញម្ចរតាមរ ៈការយ ោះស្សា តជ្រមូវការសងគម និងខាងសតិ បញ្ញា  
និងសាម រតី។ 
 

អងគការយបសកកមម យបតថ្អល សូមថ្លែងអុំណរគញណយ៉ាងជ្រាលយជ្រៅចុំយ ោះអាា្ធរមូល ឋ ន យោកជ្រគូអនកជ្រគូ នា កសាោ និង
ជ្របធានមនទីរអប់រ ុំ  ញវជន និងកីឡារាធានីយខតតថ្ដលានចូលរមួយ៉ាងសកមម និងគាុំជ្រទយដើមបីានសយជ្រមចយគាលយៅ និងភាពយាគជ័ 
ខាងយលើ។ អងគការយបសកកមម យបតថ្អល ពិតាម្ចនយម្ចទនភាពថ្ដលម្ចនការយសនើសញុំឱ្យម្ចនការពជ្រងីកគយជ្រម្ចងកមមវធីិបថ្នថមយទៀត 
យ  សារម្ចនសហគមន៍ និងវទិាល័ ាយជ្រចើនមិនានទទួលការឧបតតមភគាុំជ្រទថ្បបយនោះយៅយ ើ ។ ការយសនើសញុំយនោះគឺវាស្សបាមួ 
និងចកខញវស័ិ របស់អងគការយបសកកមម យបតថ្អល ថ្ដលចង់យឃើញជ្រគប់សហគមន៍ និងវទិាល័ ទទួលានថាន ក់បណតញ ោះបណ្តត លចុំយណោះ
ដឹង ជុំនាញថ្ននកព័ត៌ម្ចនវទិា ជុំនាញទន់ និងបុំណិនជីវតិ នតល់ឱ្យពួកយគនូវឱ្កាសយដើមបីអភិវឌ្ឍសកាត នញពលរបស់ពួកយគកនញងការអប់រ ុំ
កជ្រមិតខពស់ និងការង្ហរ។ 
 

ាមួ នឹងការគាុំជ្រទដ៏សបបញរស និងការសហការលាយនោះ អងគការយបសកកមម យបតថ្អល នឹងខិតខុំជ្របឹងថ្ជ្របងយដើមបីយធវើឱ្យគយជ្រម្ចងកមមវធីិ
ខាងយលើកាន់ថ្តម្ចននលប៉ាោះ ល់ាវជិាម្ចន ូរអថ្ងវងដល់ជ្រគប់សហគមន៍ វទិាល័  និងពនធនាគារថ្ដលយ ើងកុំពញងយធវើការ។ អងគការ
យបសកកមម យបតថ្អល សងឃឹមាក់ថាយោក-យោកស្សី នឹងបនតការចូលរមួជួ កញម្ចរ និងជ្រគួសារ យដើមបីឱ្យពួកយគកាន់ថ្តម្ចនភាពយជឿ
ាក់យលើខែួនឯង និងយដើមបីថ្កលមាយសដឋកិចាជ្រគួសារ សហគមន៍ និងយធវើដុំយណើ រយឆ្ព ោះយៅរកការបយងកើនជ្រាក់ចុំណូលមធយម និងជ្រាក់
ចុំណូលកុំរតិខពស់យៅឆ្ន ុំ២០៥០តាម ញទធសាស្រសតចតញយកាណរបស់ជ្រពោះរាាណ្តចជ្រកកមពញា។  
 

 

 
 

 

អាន យសរវីញធ  
សាថ បនិក និងនា កជ្រគប់ជ្រគង 
អងគការយបសកកមម យបតថ្អល 



            អង្គការបេសកកម្មបេតអអល                                    របាយការណ៍ប្េចាំឆ្ន ាំ២០២១             

 

1 

កម្មវិធអីបរ់ ំ

អង្គការបេសកកម្មបេតអអលបានេាំពាក់ក ាំព្យូទ័រចាំនួន៦០បប្រឿង្បៅកន ង្វទិាលយ័ចាំនួន៤ អែលកន ង្ប ោះមានវទិាលយ័ ហ  ន អសន 
កាំព្ង់្លាវ បេតតព្ប្ព្អវង្ វទិាល័យ សបម្តចឪ សបម្តចេ៉ េរបសែឋ បេតតកាំព្ង់្សពឺ វទិាល័យ ហ  ន អសន ស្លា រូបៅ បេតតតាអកវ និង្វទិា        
ល័យ ហ  ន អសន សាំបៅពូ្ន បេតតកណ្តត ល។   

• សិសសចាំនួន៣០៥ ក់កន ង្ប ោះមានក មារចីាំនួន១៩៤ ក់បានេញ្ច េ់ថ្នន ក់ក ាំព្យូទ័រនិង្ទទួលវញិ្ញា េនេប្តេញ្ញា ក់ការសិកាពី្ យក
វទិាលយ័។ ពួ្កបរបានេញ្ញា ក់ប្បាេ់ថ្នបរអាចបប្េើចាំបណោះ និង្ជាំ ញអែលបរបានបរៀនសប្មាេ់ការសកិាេនត និង្ការងារបាន។ 

• សិសសចាំនួន៣៦២ ក់កន ង្ប ោះមានក មារចីាំនួន២១១ ក់បានេញ្ច េ់ថ្នន ក់ជាំ ញទន់ និង្េាំណិនជីវតិ និង្ទទួលវញិ្ញា េនេប្តេញ្ញា ក់
ការសិកាពី្ យកវទិាលយ័។ ពួ្កបររកីរាយអែលបានទទួលយកនូវចាំបណោះ និង្ជាំ ញថ្មីៗសប្មាេ់ការសកិាេនត និង្ការងារ។ 

• សិសសចាំនួន៨៧%បព្ញចិតតនិង្កម្មវធីិរេសរ់បប្មាង្។ 
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អង្គការបេសកកម្មបេតអអលបានអបញ្ា ើញបលាកប្រូ-អនកប្រ ូ និង្ យកវទិាលយ័ចាំនួនទាំង្៤ម្កចូលរួម្ពិ្ភាកានិង្បធវើអែនការ
របប្មាង្បែើម្បីប្ាើយតេបៅនិង្សចូ ករកន ង្កិចចប្ព្ម្បប្ព្ៀង្រវាង្ម្នទីរអេ់រ ាំ វទិាលយ័ និង្អង្គការបេសកកម្មបេតអអល។ អនកចូលរមួ្
សរ េចាំនួន១៧ ក់អែលបានបធវើការ្ា ោះេញ្ញខ ាំង្និង្បរៀនសូប្តពី្គ្នន បៅវញិបៅម្ក។ 

 

បោយកតីរ ាំប ើេ បលាក អ ីម្ ប្េសុ ជា យកវទិាលយ័ ហ  ន អសន ស្លា រូ បានមានប្េស្លសន៍ថ្ន “េ្ ាំពិ្តជាសេាយចិតតណ្តស់អែលបាន
ទទួលថ្នន ក់ក ាំព្យូទ័រ និង្បប្រឿង្េរកិាខ ជាបប្ចើនពី្អង្គការបេសកកម្មបេតអអល អែលវទិាល័យបយើង្េ្ ាំមិ្នអែលធ្លា េ់បានទទួលការឧេតថម្ភ
ពី្ម្ នម្ក។ វាជាបមាទនភាព្រេសស់្លលាបយើង្េ្ ាំសប្មាេ់ឆ្ន ាំ២០២១បនោះ។ ទាំង្សសិស និង្ប្រមូានចិតតសេាយរកីរាយណ្តស់ចាំបពាោះ
សមិ្ទធិែលអែលបានទទួលពី្អង្គការ។ េ្ ាំសង្ឃមឹ្ជាក់ថ្នវទិាលយ័បយើង្េ្ ាំនឹង្ទទួលបានសសិសចូលបរៀនបប្ចើនបោយស្លរស្លលាបយើង្
មានថ្នន ក់ក ាំព្យូទ័រ ថ្នន ក់ជាំ ញទន់ និង្ថ្នន ក់េាំណិនជីវតិ។ 

បលាក វណ្តា   យកវទិាល័យ ហ  ន អសន សាំបៅពូ្ន បេតតកណ្តត ល បាននិយាយបៅ
កាន់សសិាន សសិស និង្ប ្ៀវកិតតិយសជាង្ពី្ររយ ក់កន ង្ពិ្ធីប្េរល់វញិ្ញា េនេប្តថ្ន 
“េ្ ាំសូម្ស្លរភាព្ថ្ន ពួ្កបយើង្មានេទពិ្បស្លធន៍តិចតួចណ្តស់កន ង្ការែាំបណើ រការ
របប្មាង្តាាំង្ពី្ែាំេូង្ េ៉ អនតបយើង្រិតថ្ន វាពិ្តជាមានស្លរៈសាំខាន់សប្មាេ់សិសស 
ប្េសនិបេើបយើង្មានរបប្មាង្បៅកន ង្ស្លលារេសប់យើង្ែូបចនោះបយើង្អាចជួយេាំបព្ញ

តប្ម្ូវការរេស់សសិសសប្មាេ់ទីែារការងាររេសពួ់្កបរ ជាមួ្យនឹង្ភាព្ចាំបាច់ព្នកម្មវធីិ IT ។ ជាពិ្បសស សិសាន សសិសអាចេនតការ
សិកាថ្នន ក់ឧតតម្សិកា និង្អសវង្រកការងារតាម្រយៈេបចចកវទិាឌីជីថ្ល។ បលាកបានេអនថម្ថ្ន “េ្ ាំពិ្តជាចង់្ប ើញលទធែលបជារជ័យ
េអនថម្បទៀតបៅឆ្ន ាំបប្កាយ។ េ្ ាំសូម្អថ្ាង្អាំណររ ណម្តង្បទៀតចាំបពាោះការេរចិច ក និង្ការគ្នាំប្ទពី្អង្គការបេសកកម្មបេតអអល បែើម្បឲី្យ
ស្លលារេសប់យើង្អាចមានក ាំព្យូទ័រមិ្នប្តឹម្អតសប្មាេ់សសិសេ៉ បណ្តា ោះបទ េ៉ អនតអថ្ម្ទាំង្ប្រេូបប្ង្ៀនែង្អែរ បែើម្បីទទួលបានចាំបណោះែឹង្ 
និង្ជាំ ញកន ង្អាំឡ ង្បព្លព្នរបប្មាង្។  



            អង្គការបេសកកម្មបេតអអល                                    របាយការណ៍ប្េចាំឆ្ន ាំ២០២១             

 

3 

បលាក ប្ង្ អន ប្េធ្លនរណៈកមាម ធិការប្រេ់ប្រង្ស្លលាសាំបៅពូ្ន បានបសងើច
សរបសើរែលនិ់សសិតអែលបានេញ្ច េ់ការសកិាថ្ន “បយើង្ទទួលបានបព្ប្ជ ២ ប្គ្នេ់ 
បព្ប្ជទី១ រឺជាំ ញក ាំព្យូទ័រ បប្ពាោះចេ់ពី្បព្លបនោះតបៅ អនកអែលមិ្នបចោះក ាំព្យូទ័ររឺ
ពិ្ការអ នក បហើយមិ្នអាចប្េយ ទធទីែារការងារទាំង្កន ង្ និង្បប្ៅប្េបទសបានបឡើ
យ។ បព្ប្ជទី២ រឺជាថ្នន ក់ជាំ ញទន់ និង្ជាំ ញេាំណិនជីវតិ បទោះបចោះជាំ ញខាង្
បប្ៅេ៉ ណ្តា ក៏គ្នម នែាូវលអជាង្ជាំ ញខាង្កន ង្អែរ សសិសប្តូវយកបព្ប្ជទាំង្ពី្រប្គ្នេ់
បនោះបែើម្បីបលើកកាំព្ស់ជីវភាព្ និង្បឆ្ព ោះបៅរកបគ្នលបៅកន ង្ជីវតិអែលបព្ប្ជទាំង្ពី្រប្គ្នេ់បនោះបយើង្បានទទួលបោយកប្ម្ពី្អង្គការ
បេសកកម្មបេតអអល។ សមូ្អររ ណ និង្ែឹង្រ ណចាំបពាោះអង្គការបេសកកម្មបេតអអល។ បយើង្នឹង្រកីចបប្ម្ើនកាន់អតបលឿនប្េសិនបេើ
មានអង្គការែូចជាអង្គការបេសកកម្មបេតអអលចូលរមួ្កន ង្វសិ័យអេ់រ ាំជាមួ្យបយើង្។ 

ស្សី ួង្ សសិសថ្នន ក់ទី១២ វទិាលយ័ ហ  ន អសន កាំព្ង់្លាវ បេតតព្ប្ព្អវង្ បានប្បាេ់ពី្ចាំណ្តេ់អារម្មណ៍
រេស ់ង្ថ្ន “េ្ ាំពិ្តជារកីរាយណ្តសអ់ែលបានចូលបរៀនថ្នន ក់ក ាំព្យូទ័រអែលគ្នាំប្ទបោយអង្គការបេសក
កម្មបេតអអល ម្កស្លលារេស់េ្ ាំ។ វាជាេាំណង្ប្បាថ្នន រេស់េ្ ាំអែលេ្ ាំប្តូវបរៀនក ាំព្យូទ័រ េ៉ អនតេ្ ាំមិ្នមានឱ
កាស។ េ្ ាំែឹង្ថ្នវាមានស្លរៈសាំខាន់ខាា ាំង្ណ្តសស់ប្មាេ់េ្ ាំកន ង្ការទទួលបានចាំបណោះែឹង្ក ាំព្យូទ័រ បហើយ
េ្ ាំអាចបប្េើវាបែើម្បបី្ាើយតេបៅនឹង្ការអ ិវឌឍេបចចកវទិាសង្គម្ ជាពិ្បសសសប្មាេ់ការសិកាេនតបៅ
ស្លកលវទិាលយ័រេសេ់្ ាំ។ េ្ ាំស្សលាញ់វរគសិកាបនោះ បហើយវាជាវរគេណត ោះេណ្តត លឥតរិតព្ថ្ាបៅកន ង្
ស្លលារេសេ់្ ាំ។ វរគសកិាបនោះបានជួយេ្ ាំឱយមានសម្តថភាព្កាន់អតប្េបសើរកន ង្ការបធវើការងារេ ទ េ់ពី្

បរៀន។ េ្ ាំសមូ្អររ ណអង្គការបេសកកម្មបេតអអលសប្មាេ់ការគ្នាំប្ទែ៏សេប រស បហើយបានបេើកវរគសកិាបនោះសប្មាេ់េ្ ាំ និង្មិ្តតរមួ្
ថ្នន ក់រេស់េ្ ាំ។  

ស្សីកា អាយ ១៥ឆ្ន ាំ ថ្នន ក់ទី១០ វទិាលយ័េរបសែឋ បេតតកាំព្ង់្សពឺ បានប្បាេ់ពី្ចាំណ្តេ់អារម្មណ៍រេស់េាួន
បៅចាំបពាោះម្ េប ្ៀវកិតតិយស និង្សសិាន សសិសជាង្មួ្យរយ ក់កន ង្ស្លលារេស ់ង្ថ្ន “េ្ ាំមិ្នមាន
ទូរសព័្ទ និង្ក ាំព្យូទ័រសប្មាេ់បរៀនតាម្ប្េព័្នធអ ីនធឺបណតបទ បៅបព្លអែលស្លលាេិទទវ រ េ ទ េ់ពី្មាន
ការជាេ់គ្នាំង្ជាេនតេ ទ េ់បោយជាំងឺ្រាតតាត។ វាពិ្បាកណ្តសស់ប្មាេ់េ្ ាំកន ង្ការយកឯកស្លរពី្ប្រូ
រេសេ់្ ាំ។ េ្ ាំមិ្នអែលបរៀនក ាំព្យូទ័របទ។ េ្ ាំមិ្នែឹង្អវីទាំង្អសអ់ាំពី្ក ាំព្យូទ័រ និង្អតថប្េបយាជន៍រេសវ់ា។ េ៉ អនត
រហូតែលអ់ង្គការបេសកកម្មបេតអអលបានម្កសហការជាមួ្យស្លលារេសេ់្ ាំបែើម្បបីេើកថ្នន ក់ក ាំព្យូទ័រ។ 
េ្ ាំសេាយចិតតណ្តស់ អែលេ្ ាំអាចសិកាក ាំព្យូទ័របាន។ េ្ ាំចូលចិតតបរៀនក ាំព្យូទ័រ បប្ពាោះវាលអសប្មាេ់ការ
អេ់រ ាំ និង្ការងារជ ាំវញិពិ្ ព្បលាក។ បោយមានចាំបណោះែឹង្អែនកក ាំព្យូទ័រ េ្ ាំយលថ់្នវាងាយស្សលួកន ង្ការសកិាតាម្អ ីនធឺបណត និង្
ស្ស្លវប្ជាវរកព័្ត៌មាន។ វាជួយេ្ ាំសប្មាេ់ការសិកាស្លថ េតយកររេសេ់្ ាំ បព្លអ រត។” ស្សកីា បានេអនថម្ថ្ន “េ្ ាំនឹង្ប្េឹង្អប្េង្ឱយ
អសពី់្សម្តថភាព្បែើម្បសីបប្ម្ចកតីស េិនរេស់េ្ ាំបៅព្ថ្ងអ រត។ េ្ ាំសមូ្អថ្ាង្អាំណររ ណចាំបពាោះអង្គការបេសកកម្មបេតអអលអែលបាន
គ្នាំប្ទវទិាលយ័រេសេ់្ ាំជាមួ្យថ្នន ក់ក ាំព្យូទ័រ។” 

ស េនី អាយ ១៨ឆ្ន ាំ ថ្នន ក់ទី១២ អានចាំណ្តេ់អារម្មណ៍កន ង្ពិ្ធីប្េរលស់ញ្ញា េប្តថ្ន “ព្ថ្ងបនោះេ្ ាំ
សេាយចិតតណ្តស់អែលបានេងាា ញពី្ចាំណ្តេ់អារម្មណ៍រេសេ់្ ាំ េ ទ េ់ពី្បានសិកាម្ េជាំ 
 ញទន់ និង្េាំណិនជីវតិ។ េ្ ាំសូម្បលើកចាំណ ចធាំពី្រអែលេ្ ាំបរៀនបានថ្នម្ េវជិាា បនោះសាំខាន់៖ 
ទី១ “ជាំ ញទាំ ក់ទាំនង្ទូបៅ” បេើបយើង្រសប់ៅកន ង្សង្គម្បោយមិ្នមានការប្បាស្សយ័

ទក់ទង្គ្នន  និង្េរសិ្លថ នជ ាំវញិេាួន បយើង្រស់បៅកន ង្ភាព្ឯកា គ្នម នស  ម្ង្គល។ វាែូចជាពិ្ ព្បលាកបនោះឯកា េ៉ អនតប្េសនិបេើបយើង្
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ទក់ទង្ជាមួ្យអនកជ ាំវញិេាួន បយើង្នឹង្ទទួលបានការចេ់អារម្មណ៍ ការបគ្នរព្ និង្ស្សលាញពី់្ម្ន សស។ ជាឧទហរណ៍ ែូចជាបៅកន ង្
ថ្នន ក់បរៀន ប្េសិនបេើសិសសមាន ក់ៗមិ្នទក់ទង្គ្នន  ពួ្កបរនឹង្មិ្នអាចមានសនតិភាព្ ចាំបណោះែឹង្ និង្ការប្បាស្សយ័ទក់ទង្រវាង្មិ្តតរួម្
ថ្នន ក់ទាំង្មូ្លបឡើយ។ ទីពី្រ “ការប្បាស្សយ័ទក់ទង្គ្នន កន ង្វសិយ័ការងារ” រឺប្តូវបប្េើការប្បាស្ស័យទក់ទង្គ្នន យ៉ាង្ជិតសនិទធ បែើម្បីឲ្យ
ការងារប្េប្ពឹ្តតបៅបោយរលនូឆ្េ់រហស័។ េ្ ាំសមូ្អររ ណអង្គការបេសកកម្មបេតអអលជាខាា ាំង្អែលគ្នាំប្ទស្លលារេសេ់្ ាំ បែើម្បឲី្យ
សិសសជាបប្ចើនអាចបរៀនវរគបនោះ។”   

 

បលើសពី្ការបតត តបលើសសិស អង្គការបេសកកម្មបេតអអល អតង្អតមានការជួេប្េជ ាំជាបទៀង្ទត់ជាមួ្យបលាកប្រអូនកប្រូ និង្ យកវទិា
ល័យបែើម្បីឲ្យអែនការសកម្មភាព្រេស់របប្មាង្បានសបប្ម្ចតាម្អែនការ។ 

អង្គការបេសកកម្មបេតអអល បានែតល់វរគសកិាភាស្លអង់្បរាសបោយមិ្នេង់្ព្ថ្ាែល់ក មារបៅសហរម្ន៍សមស្លន និង្េឹង្ឈូកចាំនួន
សរ េ១២៣ ក់កន ង្ប ោះក មារ៦ី២ ក់   

ក មារចាំនួន៤១ ក់ មានក មារ២ី៦ ក់េបានេញ្ច េ់ថ្នន ក់ភាស្លអង់្បរាសកាំរតិែាំេូង្ និង្ប្េលង្ចូលថ្នន ក់កាំរតិទេ។ ក មារចាំនួន១៣
 ក់បានទទួលនិបទទសលអ លអេង្គួ និង្ម្ធយម្អែលបានទទួលវញិ្ញា េនេប្តេញ្ញា ក់ការសិកា និង្រងាវ ន់បលើកទឹកចិតតេអនថម្។  
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បោយអឡកមានក មារចាំនួន៣៥ ក់ កន ង្ប ោះមានក មារ២ី៥ ក់បានចូលថ្នន ក់ម្បតតយយភាស្លអេមរ និង្ភាស្លអង់្បរាស ចាំនួន២បម៉ាង្កន ង្
១ប្ពឹ្កបែើម្បីបរៀន ។ បព្លបនោះពួ្កបរបចោះរូស អាន និង្សរបសរជាភាស្លអេមរ និង្ភាស្លអង់្បរាសបានេនតិចេនតូច។ 

េ្ ាំប ម្ ោះ រឹម្បឡង្។ េ្ ាំមានអាយ ៤ឆ្ន ាំ។ េ្ ាំសេាយចិតតណ្តស់អែលបានបរៀនបៅថ្នន ក់ម្បតតយយ។ េ្ ាំបាន
បរៀនបប្ចើនយ៉ាង្ែូចជា ABC អកខរប្កម្អេមរ និង្បលេបរៀង្ ប្ព្ម្ទាំង្បប្ចៀង្ចបប្ម្ៀង្ែង្អែរ។  
សូម្អររ ណែលអ់ង្គការបេសកកម្មបេតអអលអែលបានជួយេ្ ាំឱយម្កបរៀនថ្នន ក់ម្បតតយយ។  

 

េ្ ាំប ម្ ោះណ្តវ។ី េ្ ាំមានអាយ  ៤ ឆ្ន ាំ។ េ្ ាំពិ្តជារ ាំប ើេណ្តស់អែលបានម្កសិកាបៅទីបនោះ។ 
េ្ ាំចង់្ម្កបរៀនរាល់ព្ថ្ង បប្ពាោះសេាយចិតត។ េ្ ាំសមូ្អថ្ាង្អាំណររ ណែល់ប្ររូេស់េ្ ាំ អង្គការបេសកកម្ម
បេតអអល និង្មាច ស់ជាំនួយអែលបានជួយេ្ ាំម្កបរៀនស្លលាម្បតតយយ។ 
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េ្ ាំប ម្ ោះ ចន់តី។ េ្ ាំមានអាយ  ៤ ឆ្ន ាំ។ េ្ ាំចូលចិតតបរៀនបៅថ្នន ក់ម្បតតយយ។ េ្ ាំអាចសរបសរ និង្រូរបាន
យ៉ាង្ស្លអ តឥឡូវបនោះ។ េ្ ាំសេាយបហើយែឹកទឹកបោោះបគ្នបប្ចើន។ 

េ្ ាំសមូ្អថ្ាង្អាំណររ ណចាំបពាោះ មាច សជ់ាំនួយសប្មាេ់ថ្នន ក់បនោះ។ ពួ្កបយើង្ស្សលាញអ់នក។ 
 

 

 

10 computers installed within Graveyard and Slum. In addition, there are 18 children, 12 girls, enrolled in computer  

អង្គការបេសកកម្មបេតអអល បានេាំពាក់ក ាំព្យូទ័រចាំនួន១០បប្រឿង្ែលក់ មារបៅសហរម្ន៍សមស្លន និង្េឹង្ឈូក។ មានក មារចូលបរៀន
ចាំនួន១៨ ក់ ក មារ១ី១ ក់។  

ក មារសរ េ១៨ ក់បានេញ្ច េ់វរគសកិាភារ១ បហើយបានទទួលេិិតេញ្ញា ក់ការសិកាពី្អង្គការបេសកកម្មបេតអអល និង្ចូលរមួ្
ប្េរល់បោយអាជ្ាធរ ូមិ្ និង្អាណ្តព្ាបាលរេស់ពួ្កបរ។ ក មារទាំង្បនោះនឹង្េនតការសិកាជាេនតបទៀត។ 

 

អាជ្ាធរមូ្លោឋ នពិ្តជារ ាំប ើេ និង្រកីរាយណ្តស់អែលមានថ្នន ក់បរៀនបៅកន ង្សហរម្ន៍រេស់ពួ្កបរ អែលក មារជាបប្ចើនអាចម្កបរៀន
បោយឥតេង់្ព្ថ្ា។ បលាក ជួង្ បម្ ូមិ្បានមានប្េស្លសន៍កន ង្ពិ្ធីប្េរលវ់ញិ្ញា េនេប្តថ្ន “វាជួយសប្មាលេនទ កប្រសួ្លររេសពួ់្កបរបលើ
ព្ថ្ាស្លលា អែលជាធម្មតាពួ្កបរប្តូវេង់្ ៥-១០ ែ លាា រកន ង្មួ្យអេ។ េ្ ាំសមូ្អររ ណែលអ់ង្គការបេសកកម្មបេតអអល អែលបានម្ក និង្
បធវើសកម្មភាព្តទ ល់បៅកន ង្សហរម្ន៍រេសេ់្ ាំ បហើយបានែតល់ចាំបណោះែឹង្ និង្ជាំ ញែល់ក មារ ជាពិ្បសសថ្នន ក់ភាស្លអង់្បរាស និង្   
ក ាំព្យូទ័រ។ មិ្នអតេ៉ បណ្តា ោះក មារបៅកន ង្សហរម្ន៍បែសង្បទៀតអាចចូលបរៀនបានែង្អែរ។”  
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េ្ ាំប ម្ ោះ ស្សីអន។ េ្ ាំពិ្តជាអររ ណខាា ាំង្ណ្តសអ់ែលអង្គការបេសកកម្មបេត
អអល បានែាំបណើ រការបៅកន ង្សហរម្ន៍សមស្លនរេសេ់្ ាំ បហើយបានអន ញ្ញា ត
ឱយេ្ ាំច ោះប ម្ ោះជាសិសសថ្នន ក់អង់្បរាស។ េ្ ាំពិ្តជារកីរាយនឹង្ការសកិាជាមួ្យ
មិ្តតរេសេ់្ ាំបៅទីប ោះ។ សហរម្ន៍សមស្លនរឺជា ូមិ្មួ្យកន ង្ចាំប ម្ ូមិ្ប្កីប្ក
េាំែ តកន ង្ទីប្កុង្ នាំបព្ញ អែលេ្ ាំបកើត និង្ធាំធ្លត់បៅកន ង្ប ោះ។ ពី្ម្ នេ្ ាំមិ្នែឹង្
ពី្ស្លរៈសាំខាន់ព្នភាស្លអង់្បរាសបទ។ ភាា ម្ៗ កន ង្អាំឡ ង្បព្លបធវើបតសតប្េចាំស
បាត ហ៍ េ្ ាំអតង្អតទទួលបានពិ្នទ ទេ។ េ៉ អនតបោយស្លរេ្ ាំបានបរៀនថ្នន ក់ភាស្ល

អង់្បរាសបៅទីប ោះរយៈបព្លមួ្យឆ្ន ាំ ភាស្លអង់្បរាសរេស់េ្ ាំកាន់អតប្េបសើរពី្មួ្យបព្លបៅមួ្យបព្ល ។ េ្ ាំចេ់បែតើម្ស្សឡាញ់
បសៀវបៅសកិារេសេ់្ ាំ។ េ្ ាំចូលចិតតអានវាជាបរៀង្រាល់ព្ថ្ង។ បលើសពី្បនោះបទៀត េ្ ាំកាន់អតបគ្នរព្បព្លបវលា បស្លម ោះប្តង់្ អត់ធមត់ ស្លត េ់
េងាគ េ់ និង្ស្សឡាញគ់្នន កន ង្សហរម្ន៍។ បៅព្ថ្ងអ រតេ្ ាំចង់្កាា យជាបវជាេណឌិ ត បប្ពាោះេ្ ាំនឹង្មានឱកាសបប្ចើនកន ង្ការជួយប្េជាជន 
ជាពិ្បសសអនកប្ក។  

 

េ្ ាំប ម្ ោះរទិធី។ េ្ ាំមានអាយ ១០ឆ្ន ាំ។ េ្ ាំបរៀនថ្នន ក់ទី៤។ េ្ ាំរស់បៅជាមួ្យជាមួ្យ
ឪព្ កមាត យ និង្េង្ស្សីរេសេ់្ ាំ។ បព្លទាំបនរ េ្ ាំចូលចិតតបលង្បាល់ទត់ និង្បែើរ
បលង្ជាមួ្យមិ្តតសមាា ញរ់េស់េ្ ាំ។ េ្ ាំធ្លា េ់បរៀនភាស្លអង់្បរាសពី្ម្ នម្ក េ៉ អនតេ្ ាំ
មិ្នបានចេ់អារម្មណ៍បប្ចើនបលើវាបទ។ េ្ ាំប្គ្នន់អតចាំណ្តយបព្លបលង្វបីែអូបហគម្ 
បចញបប្ៅជាមួ្យអនកជិតខាង្ ឬបធវើអវីអែលមិ្នចាំបាច់។ បៅបព្លអែលអង្គការ
បេសកកម្មបេតអអល បេើកថ្នន ក់ភាស្លអង់្បរាសបៅកន ង្សហរម្ន៍រេស់េ្ ាំកន ង្ឆ្ន ាំ 
២០១៩ េ្ ាំបានចេ់បែតើម្សិកាភាស្លអង់្បរាសបៅទីប ោះ។ េ្ ាំរកីរាយកន ង្ការ
សិកា។ ភាស្លអង់្បរាសរេស់េ្ ាំប្តូវបានអកលម្អពី្មួ្យបព្លបៅមួ្យបព្លចេ់
តាាំង្ពី្បព្លប ោះម្ក។ ឥឡវូបនោះ េ្ ាំអាចេកអប្េពាកយមួ្យចាំនួនបៅជាភាស្លអេមរ បហើយេ្ ាំអាចេបង្កើតរច សម្ព័នធប្េបយារេាួនឯង្។ ពី្
ម្ នេ្ ាំពិ្បាកនិយាយភាស្លអង់្បរាស េ៉ អនតឥឡូវេ្ ាំអាចនិយាយភាស្លអង់្បរាសបានប្េបសើរជាង្ម្ ន។ េ្ ាំអាចអន វតតការប្បាស្សយ័
ទក់ទង្ជាមួ្យេអូនស្សីរេសេ់្ ាំជាភាស្លអង់្បរាស។ បព្លបនោះេ្ ាំេាំបរៀន េ្ ាំអតង្អតបធវើកិចចការែទោះពី្ប្ររូេស់េ្ ាំកន ង្ថ្នន ក់ េ្ ាំបតោ តអារម្មណ៍ 
បហើយស្លោ េ់ប្រូព្នយល់ពី្ែាំបណើ រការព្នបម្បរៀន។ បរឿង្សាំខាន់រឺអាំពី្ខាង្វញិ្ញា ណរេស់េ្ ាំ។ េ្ ាំបានតា សេ់តូរបប្ចើនពី្ទមាា េ់អាប្កក់ែូចជា 
បលង្បប្ចើន េឹង្ និង្មិ្នស្លត េ់េងាគ េ់។ េ្ ាំបរៀនបានចូលបរៀនស្លលាព្ថ្ងអាទិតយ បហើយបលាកប្រអូនកប្រូអេ់រ ាំេ្ ាំពី្សលីធម៌្ជាបប្ចើនែូចជា
ប្តូវអត់បទស មិ្នប្តូវចង្កាំហងឹ្  អតប្តូវមានចិតតសេប រសចាំបពាោះម្ន សសជ ាំវញិេាួន។ ជាច ង្បប្កាយ េ្ ាំសមូ្អថ្ាង្អាំណររ ណចាំបពាោះ      
អង្គការបេសកកម្មបេតអអលអែលបានែតល់ការអេ់រ ាំលអែលេ់្ ាំ និង្ក មារកន ង្សហរម្ន៍សប្មាេ់អ រតែ៏ ាឺស្លវ ង្។  

 

សួសតី េ្ ាំប ម្ ោះ ឧតតម្។ េ្ ាំមានអាយ ១៥ឆ្ន ាំ។ េ្ ាំបរៀនថ្នន ក់ទី៩។ េ្ ាំរសប់ៅ
កន ង្សហរម្ន៍សមស្លន។ េ្ ាំជាអនកចូលចិតតបលង្បហគម្ពី្ម្ នម្ក។ េ្ ាំបាន

ចេ់បែតើម្ថ្នន ក់ភាស្លអង់្បរាសជាមួ្យអង្គការបេសកកម្មបេតអអលបៅ
បែើម្ឆ្ន ាំ ២០២១។ េ្ ាំបានម្កសិកាជាមួ្យមិ្តតរួម្ថ្នន ក់រេសេ់្ ាំ បោយស្លរ
ពួ្កបរម្កបរៀនទីប ោះ បហើយេ្ ាំគ្នម ននរណ្តបលង្ជាមួ្យ ែូបចនោះេ្ ាំសបប្ម្ច
ចិតតច ោះប ម្ ោះចូលបរៀន។ កន ង្ថ្នន ក់េ្ ាំមិ្នបានយកចិតតទ កោក់នឹង្ការបរៀន

បឡើយ េ្ ាំនិយាយបលង្ មិ្នស្លត េ់ប្រូ។ េ៉ អនតព្ថ្ងមួ្យ េ្ ាំចេ់អារម្មណ៍នឹង្ភាស្លអង់្បរាស។ េ្ ាំបានបតត តបលើការបរៀនបវយាករណ៍។ េ្ ាំមិ្ន
ែឹង្ពី្របេៀេបប្េើបវយាករណ៍ និង្មិ្នែឹង្ថ្នបវយាករណ៍ជាអវី។ េ្ ាំចាំបានថ្នព្ថ្ងប ោះ បលាកប្របូានេបប្ង្ៀនេ្ ាំអាំពី្បវយាករណ៍ស្លម្ញ្ា 
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បហើយវាមានអតីតកាល េចច េបននកាល និង្អ រតកាល។ បហើយប្រូបានប្បាេ់ទប្ម្ង់្ របេៀេបប្េើ ក៏ែូចជាឧទហរណ៍។ បព្លប ោះ
បហើយអែលេ្ ាំចេ់អារម្មណ៍ និង្ចង់្បរៀនភាស្លអង់្បរាសតាាំង្ពី្បព្លប ោះម្ក។ េ្ ាំចង់្កាា យជាជាង្អរគិសនីែ៏លអមាន ក់ បប្ពាោះប្េបទស   
កម្ព ជាកាំព្ ង្អ ិវឌឍ បហើយមានអគ្នរេពស់ៗ  និង្អនកវនិិបយារេរបទសបប្ចើន បហើយបប្រឿង្បអឡិចប្តូនិកទាំង្អសភ់ារបប្ចើនសរបសរជា
ភាស្លអង់្បរាស។ ប ោះបហើយជាមូ្លបហត អែលេ្ ាំចង់្បរៀនភាស្លអង់្បរាសបែើម្បទីាំ ក់ទាំនង្ជាមួ្យពួ្កបរ។ បហើយឥឡូវបនោះ េ្ ាំអាច
និយាយភាស្លអង់្បរាសបានេាោះ។ េ្ ាំយល់បប្ចើនអាំពី្បវយាករណ៍ និង្ការយល់ែឹង្េ ទ េ់ពី្បរៀនភាស្លអង់្បរាសសប្មាេ់ឆ្ន ាំបនោះ។ េ្ ាំមាន
អាំណររ ណយ៉ាង្ខាា ាំង្ចាំបពាោះអង្គការបេសកកម្មបេតអអលអែលបានបធវើឲ្យថ្នន ក់ភាស្លអង់្បរាសបនោះបកើតបឡើង្។ េ្ ាំក៏សូម្អថ្ាង្អាំណរ
រ ណចាំបពាោះបលាកប្រូ នីតា អែលបានេបប្ង្ៀនេ្ ាំយ៉ាង្យកចិតតទ កោក់ និង្ព្ាយាម្ព្នយលភ់ាស្លអង់្បរាសយ៉ាង្ចាសែ់លេ់្ ាំ ក៏ែូចជា
សិសសែព្ទបទៀត។ បេើគ្នម នអង្គការបេសកកម្មបេតអអលបៅកន ង្សហរម្ន៍រេស់េ្ ាំបទេ្ ាំមិ្នអាចយល់ និង្បចោះភាស្លអង់្បរាសបានលអ
បទ។ េ្ ាំចង់្ឲ្យថ្នន ក់ភាស្លអង់្បរាសបនោះេនតបទៀត បប្ពាោះបៅមានបរឿង្ជាបប្ចើនបទៀតអែលេ្ ាំមិ្នទន់ែឹង្ និង្ចង់្យល់េអនថម្បទៀត។  

 

េ្ ាំប ម្ ោះ រ៉ាអចល អាយ ១៣ឆ្ន ាំ។ េ្ ាំបរៀនថ្នន ក់ទី៧។ ម្ នបព្លេ្ ាំចូលបរៀនថ្នន ក់ក ាំ
ព្យូទ័របៅអង្គការបេសកកម្មបេតអអលេ្ ាំមិ្នែឹង្ពី្របេៀេវាយអកសរអង់្បរាស 

និង្អេមរបៅបលើកាត រច ចបទ។ វាពិ្បាកសប្មាេ់េ្ ាំ។ បៅបព្លេ្ ាំចូលបរៀនថ្នន ក់ក ាំព្យូ
ទ័រពី្រេីអេ េ្ ាំែឹង្ថ្នេ្ ាំអាចមានចាំបណោះែឹង្េាោះៗអាំពី្ម្ េវជិាា ក ាំព្យូទ័រ តាម្រយៈប្រូ
រេសេ់្ ាំអែលបានេបប្ង្ៀន ព្នយល់អាំពី្ការអណ ាំក ាំព្យូទ័រ និង្របេៀេបប្េើវាឱយ
បានប្តឹម្ប្តូវ ែូចជាការបេើក/េិទជាបែើម្។ ជាង្បនោះបៅបទៀត េ្ ាំែឹង្ពី្ 

Microsoft Word ែូចជា Insert table, Word Art, Bold, Italic ។ េ ទ េ់ពី្េ្ ាំបានេញ្ច េ់ការអណ ាំអាំពី្ក ាំព្យូទ័រ និង្ Microsoft Word ។ េ្ ាំ
ែឹង្ថ្នការសកិាក ាំព្យូទ័រអាចេបង្កើនចាំបណោះែឹង្រេស់េ្ ាំអាំពី្េបចចកវទិា បហើយវាមានប្េជាប្េិយភាព្ខាា ាំង្ណ្តស់សប្មាេ់ការអសវង្រក
ការងារ បព្លអ រតរេស់េ្ ាំ។ ពី្ម្ នថ្នន ក់បរៀន េ្ ាំមិ្នបានែឹង្អវីទាំង្អស់អាំពី្ក ាំព្យូទ័រ េ៉ អនតឥឡូវបនោះេ្ ាំយលពី់្ស្លរៈសាំខាន់ព្នការមាន
វា។ សរ េម្ក ការសិកាក ាំព្យូទ័របធវើបអាយជីវតិេ្ ាំងាយស្សួលជាង្ការសរបសរបោយព្ែកន ង្បសៀវបៅបៅក ាំព្យូទ័រ ជាពិ្បសសវាងាយ
ស្សលួអាន ចង្ចាំ និង្អសវង្រក។ បលើសពី្បនោះ េ្ ាំក៏ស្សឡាញ់ថ្នន ក់ភាស្លអង់្បរាសរេសេ់្ ាំែង្អែរ។  
 

សួសត ីេ្ ាំប ម្ ោះ ស ូបម្ៀន។ េ្ ាំនឹង្ប្បាេ់អនកពី្របេៀេអែលេ្ ាំស្លគ ល់បេតអអលបេសកកម្ម។ េ្ ាំបាន
ជួេអនកប្រូ ស ីនួន និង្ បលាកប្រូ បសរវី ធ បៅបព្លអែលពួ្កគ្នត់ម្ក និង្អចកអាំបណ្តយេាោះៗ
ែល់បកមង្ៗកន ង្សហរម្ន៍រេស់េ្ ាំកន ង្ឆ្ន ាំ២០១៩។ បលាកប្រក៏ូបានប្េកាសែល់ក មារទាំង្អស់
អែលចង់្សកិាភាស្លអង់្បរាសថ្ន ពួ្កគ្នត់នឹង្ម្កច ោះប ម្ ោះ។ បព្លេ្ ាំប្តឡេ់ម្កែទោះវញិ េ្ ាំ
បានស ាំមាោ យេ្ ាំឲ្យបរៀនបៅអង្គការបេសកកម្មបេតអអល។ េ្ ាំប្បាេ់ម៉ាក់េ្ ាំថ្នទាំបនរ បហើយបទោះេី
ជាវាបៅជិតែទោះបយើង្ក៏បោយ។ ទក់ទង្បៅនឹង្ថ្នន ក់ភាស្លអង់្បរាស េ្ ាំរិតថ្នភាស្លអង់្បរាស
រឺជាម្ េវជិាា សាំខាន់មួ្យអែលប្តូវបរៀន។ ម្ន សសប្រេ់រូេមិ្នរួររ ាំលង្ម្ េវជិាា បនោះបទ។ សប្មាេ់
រាំនិតរេស់េ្ ាំ េ្ ាំអាចនិយាយបានថ្ន េ្ ាំបានតា សេ់តូរបប្ចើនពី្ម្ ន និង្ឥឡូវបនោះ។ ពី្ម្ នេ្ ាំមិ្នបចោះ
សរបសរជាភាស្លអង់្បរាស បហើយេ្ ាំរិតថ្នេ្ ាំមិ្នអាចចេ់បម្បរៀនែូចអនកប្រេ់គ្នន  េ៉ អនតេ៉  ម នអេ
បប្កាយម្កេ្ ាំប ើញថ្នេ្ ាំអាចចេ់បម្បរៀនបានលអ បហើយេ្ ាំទទួលបានលទធែលលអ។ េ្ ាំសនាថ្ន

នឹង្ព្ាយាម្ឱយអសពី់្សម្តថភាព្បែើម្បកីាា យជាសិសសលអ េ្ ាំសមូ្អររ ណអង្គការបេសកកម្មបេតអអលនិង្ប្រអូែលបានជួយេ្ ាំ និង្មិ្តត
រួម្ថ្នន ក់បរៀនភាស្លអង់្បរាសឲ្យបានលអជាង្បយើង្។ ជាច ង្បប្កាយ េ្ ាំសមូ្អណ ាំែល់អនកទាំង្អសគ់្នន ថ្ន ភាស្លអង់្បរាសមានស្លរៈ
សាំខាន់ណ្តស់ អែលបយើង្មិ្នរួររ ាំលង្។ បយើង្ប្តូវបរៀនវាបៅបព្លបយើង្បៅបកមង្ បហើយវានឹង្មានប្េបយាជន៍បៅបព្លអ រត បប្ពាោះ
ភាស្លអង់្បរាសជាភាស្លអនតរជាតិអែលម្ន សសនិយាយទូទាំង្ពិ្ ព្បលាក បហើយបយើង្នឹង្ភាា េ់ទាំ ក់ទាំនង្បោយបប្េើភាស្លបនោះ។ 



            អង្គការបេសកកម្មបេតអអល                                    របាយការណ៍ប្េចាំឆ្ន ាំ២០២១             

 

9 

កម្មវិធលី កីកម្ពសស់ខុភាព 

• សហរម្ន៍សមស្លនចាំនួន១៨ប្រសួ្លរបានទទួលេង្គន់អ ម័្យ។ ពួ្កបរឈេ់េនទេង់្ោក់ថ្ង់្តា សទកីបហើយបបាោះបចលបព្ញសហ
រម្ន៍បទៀតបហើយ។  

• ស្រសតីចាំនួន៤៥ ក់បានចូលរមួ្វរគេណត ោះេណ្តត លសតពីី្អ ម័្យស្រសតីបោយប្រូបព្ទយម្កពី្ម្ណឌ លស េភាព្។ អនកចូលរួម្បានសួរ ាំពី្
េញ្ញា ស េភាព្ស្រសតី ការេាំបៅកូន និង្ការព្នារកាំបណើ ត។ 

• ស្រសតីចាំនួន២៥ ក់បានចូលរួម្វរគេណត ោះេណ្តត លសតពីី្ការែលិតស្លេ ូលាង្ចន បបាកសាំបលៀកេាំពាក់ និង្ជូតការ ៉ូែទោះ។ ពួ្កបរអាច
បធវើលក់បែើម្បបី្បាក់ចាំណូលប្រួស្លរេអនថម្ក៍បាន។ 

• ប្េជាព្លរែឋចាំនួន៤៥ ប្រសួ្លរបានទទួលធ ង្សាំរាម្បែើម្បីប្រេ់ប្រង្សាំរាម្រេស់ពួ្កបរ និង្ ាំយកបៅោក់កន ង្ឡានចក់សាំរាម្តាម្
កាលវភិារពី្ប្កុម្ហ  ន។ 

• ១៥០ប្រសួ្លរទទួលស្លអ តេរបិភារពី្ប្េព័្នធចបប្មាោះទឹកអែលមានរ ណភាព្េពស់ប្េព័្នធ R.O, UV និង្ pH អែល្ាង្កាត់ការបធវើបតសត។ 
• ៤៣ ប្រសួ្លរបានោក់សាំបណើ សប្មាេ់ការតភាា េ់ទឹកបោយតទ លពី់្រោឋ  ិបាលអែលកន ង្ប ោះ ៦៥% ព្នប្រួស្លរអែលរសប់ៅបោយគ្នម ន
េណ្តត ញែគត់ែគង់្ទឹកតទ ល់។ ពួ្កបរប្តូវទិញពី្អនកជិតខាង្ឯកជនអែលមានតព្ម្ាេពស។់ អង្គការបេសកកម្មបេតអអលកាំព្ ង្បធវើការ
ជាមួ្យរោឋ  ិបាល បហើយរ ាំពឹ្ង្ថ្នការតភាា េ់នឹង្ប្តូវបានបោោះស្ស្លយបៅបែើម្ឆ្ន ាំ ២០២២។ 
 

វគ្គបណុ្ុះបណ្្ត អនាម្យ័៖ បលាក ជួង្ ជាបម្ ូមិ្បានចូលរមួ្បេើកវរគ
េណត ោះេណ្តត លអ ម័្យស្រសតី និង្បានអថ្ាង្អាំណររ ណចាំបពាោះការគ្នាំប្ទពី្
អង្គការបេសកកម្មបេតអអល។ បលាកបានជាំរ ញឲ្យស្រសតទីាំង្អស់រស់បៅ
ជាមួ្យអ ម័្យប្េចាំព្ថ្ង និង្មានស េភាព្លអ។ ស្រសតីទាំង្ប ោះបានយកចិតត
ទ កោក់យ៉ាង្ខាា ាំង្ចាំបពាោះការេណត ោះេណ្តត លអ ម័្យរេសពួ់្កបរអែលបធវើ
បឡើង្បោយបវជាេណឌិ តម្ណឌ លស េភាព្។ អនកស្សី ប  ៉អែលជាស្រសតមីាន ក់កន ង្ចាំបណ្តម្អនកចូលរមួ្បានចេ់អារម្មណ៍ថ្ន “វាមានស្លរៈ
សាំខាន់សប្មាេ់េ្ ាំកន ង្ការយល់ែឹង្អាំពី្អ ម័្យស្រសត ីបព្លេចច េបននបនោះ អែលេ្ ាំមិ្នអែលបានចូលរមួ្។ េ្ ាំនឹង្បៅជួេប្របូព្ទយបែើម្បី
ពិ្និតយស េភាព្ និង្អថ្ទាំស េភាព្េ ទ េ់ពី្ការេណត ោះេណ្តត ល។ េ្ ាំសមូ្អររ ណអង្គការបេសកកម្មបេតអអលចាំបពាោះការេងាា ត់
េបប្ង្ៀនែលស់្រសតីរេស់បយើង្បៅសហរម្ន៍សមស្លន អែលបយើង្មិ្នធ្លា េ់មានពី្ម្ នម្ក”។  

វគ្គបណុ្ុះបណ្្ត លធវសីាប ៊ូ៖ បលើសពី្ការេណត ោះេណ្តត លអ ម័្យបោយម្ណឌ លស េភាព្អង្គការបេសកកម្មបេតអអលបាន
អបញ្ា ើញប្រូរងាវ លអែលមានេទពិ្បស្លធន៍បែើម្បជួីយេបប្ង្ៀនការ
ែលតិស្លេ ូលាង្ចន បបាកសបម្ាៀកេាំពាក់ និង្ជូតការ ៉ូ ែល់ស្រសតី 
២៥ ក់អែលចេ់អារម្មណ៍បលើការែលតិសប្មាេ់បប្េើប្បាស់កន ង្
ប្រសួ្លររេសពួ់្កបរ និង្អាចលក់ជាលកខណៈប្រសួ្លរសប្មាេ់
េបង្កើនប្បាក់ចាំណូលេអនថម្។ 

េ ទ េ់ពី្ការេណត ោះេណ្តត ល អនកទាំង្អស់គ្នន អាចអន វតត និង្អចក
រ ាំអលកែលិតែលអែលបានែលតិ បែើម្បីបប្េើប្បាសក់ន ង្ប្រសួ្លររេស់ពួ្កបរ។ ការេណត ោះេណ្តត លបនោះបានបធវើឱយស្រសតីរេស់បយើង្ចេ់
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អារម្មណ៍កន ង្ការជួយេបង្កើនប្បាក់ចាំណូលកន ង្ប្រសួ្លរ និង្កាត់េនថយការចាំណ្តយែង្អែរ។ េង្ស្សចីន់នី បានប្បាេ់ថ្ន “េ្ ាំនឹង្ទិញ
បប្រឿង្ែសាំតាម្ប្រេូងាា ត់េបប្ង្ៀន បហើយេ្ ាំនឹង្ែលិតទឹកលាង្សមាអ ត និង្ស្លេ ូបហើយលក់យកចាំបណញេអនថម្”។ 
ការគ្គ្បគ់្គ្ងសំរាម្ និងផ្លា សទកិ៖ ប្េជាព្លរែឋរសប់ៅកន ង្
សហរម្ន៍សមស្លនមិ្នមានការប្រេ់ប្រង្សាំរាម្ និង្បាា សទកិ
រេសពួ់្កបរបានលអ។ សាំរាម្និង្បាា សទកិប្តវូបានរាយប៉ាយប្រេ់
ទីកអនាង្តាាំង្ពី្ប្ចកចូលរហតូែល់ច ង្សហរម្ន៍។ ឥរយិាេថ្
ព្នការប្រេ់ប្រង្សាំរាម្និង្តា សទិករឺបៅមានកាំរតិណ្តសត់ាាំង្ពី្
ក មារែល់ម្ន សសបព្ញវយ័។ អង្គការបេសកកម្មបេតអអលបាន
បេើកយ ទធ ការយលែឹ់ង្ និង្ប្េមូ្លែត ាំទាំង្ក មារ និង្ម្ន សសបព្ញវយ័ឱយសមាអ តសហរម្ន៍កន ង្អេត លា ឆ្ន ាំ ២០២០ បែើម្បីយល់ប្ព្ម្
រួម្គ្នន ថ្ន "បយើង្រួម្គ្នន រកាេរសិ្លថ ន និង្សហរម្ន៍រេស់បយើង្ឱយស្លអ ត" ។ ជាមួ្យគ្នន បនោះ អង្គការបេសកកម្មបេតអអលបានបេើកកិចច
ប្េជ ាំសហរម្ន៍បែើម្បពិី្ភាកាអាំពី្ការប្រេ់ប្រង្សាំរាម្ និង្បាា សទិក។ េ ទ េ់ពី្កិចចប្េជ ាំរួចម្ក ប្េជាព្លរែឋចាំនួន ៤៥ ប្រសួ្លរ បាន
ទទួលធ ង្សាំរាម្ បែើម្បបី្រេ់ប្រង្សាំរាម្ បហើយ ាំយកម្កោក់បលើរថ្យនតែឹកសាំរាម្តាម្កាលវភិារពី្ប្កមុ្ហ  ន។  
 

គ្រពន័ធចលគ្រុះទឹក៖ ទឹកែឹករឺជាេញ្ញា ប្េឈម្មួ្យសប្មាេ់ប្រសួ្លរបៅកន ង្សហរម្ន៍សមស្លន។ ពួ្កបរប្តូវទិញ $0.៨0/២0លបី្ត ឬ
បប្ចើនជាង្បនោះពី្ការែឹកជញ្ាូ នបៅែទោះរេសពួ់្កបរ បហើយប្រសួ្លរេាោះប្តូវោាំទឹកឱយព្ ោះសប្មាេ់េរបិភារ។ ជាមួ្យនឹង្េញ្ញា ប្េឈម្    

អង្គការបេសកកម្មបេតអអលបានែាំបឡើង្ប្េព័្នធចបប្មាោះទឹក
បៅកន ង្សហរម្ន៍រេសពួ់្កបរ ែូបចនោះប្រេ់ប្កមុ្ប្រសួ្លរ
អាចម្កទទួលទឹកអែលមានរ ណភាព្ បានបធវើបតសត តាម្
លកខណៈវនិិចឆ័យទឹកអែលបានអណ ាំបោយរោឋ  ិបាល។ 
ទឹកប្តូវបានបប្ចោះបោយប្េព័្នធ R.O និង្ UV អែលមាន pH 
េពស់ បែើម្បសី េភាព្លអ។ 
ប្េព័្នធចបប្មាោះទឹកប្តូវបានែាំបឡើង្បៅកន ង្ែទោះរេសេ់ង្ស្សី 

ចន់នី អែលជាតាំណ្តង្ប្កមុ្ស្រសតីមាន ក់សប្មាេ់ថ្នន ក់ស្លលាព្ថ្ងអាទិតយ។ ប្េជាព្លរែឋកន ង្សហរម្ន៍សេាយរកីរាយជាមួ្យនឹង្រ ណ
ភាព្ទឹក បហើយពួ្កបរចាំណ្តយប្តឹម្អត 0.៥0 ែ លាា រេ៉ បណ្តា ោះសប្មាេ់ការចក់េាំបព្ញ 20លីប្ត សប្មាេ់ការអថ្ទាំ និង្ជួសជ ល
ប្េព័្នធ។ ៥0% ព្នប្រសួ្លរ (៧៥/១៥0 ប្រសួ្លរ) ម្ក បហើយបានេាំបព្ញធម្មតា ១៥-២0 ប្រសួ្លរកន ង្មួ្យព្ថ្ង។ 
 

ការសាងសងប់ងគន៖់ ប្េជាព្លរែឋកន ង្សហរម្ន៍សមស្លនចាំនួន១៨ប្រួស្លរអែលបានទទួលេង្គន់អ ម័្យប ោះ ពួ្កបរឈេ់េនទ
េង់្ោក់ថ្ង់្តា សទកីបហើយបបាោះបចលបព្ញសហរម្ន៍បទៀតបហើយ។ 
បលាកយាយ ស  ៊ុំ អែលជាមាត យប្តូវកូនបបាោះេង់្បចល បានម្ករស់បៅ
សហរម្ន៍សមស្លនបោយគ្នម នេង្គន់ អស់រយៈបព្លជាង្ ១៥ឆ្ន ាំ បាន
ប្បាេ់ថ្ន “េ្ ាំគ្នម នកូន និង្េតីចិញ្ច ឹម្េ្ ាំបទ។ បោយស្លរភាព្ប្កីប្ករេស់េ្ ាំ េតីេ្ ាំ
បានបចលេ្ ាំបៅមានប្េព្នធបែសង្ បហើយកូនក៏បបាោះេង់្េ្ ាំអែរ។ េ្ ាំបានរស់
បៅឯកបកាជាង្ ២៥ ឆ្ន ាំម្កបហើយ។ ជីវតិេ្ ាំបវទ ណ្តស់ គ្នម នប្បាក់
ចាំណូល និង្ជាំនួយ។ េ្ ាំបានម្ករសប់ៅសហរម្ន៍សមស្លនសប្មាេ់ែីទាំហាំ
អប្រ។ េ្ ាំទិញនាំ បហើយលក់បៅខាង្បប្ៅសហរម្ន៍ជាបរៀង្រាល់ព្ថ្ង។ ប្បាក់

ចាំបណញកន ង្១ព្ថ្ង ២,៥ ែ លាា រ េ្ ាំចាំណ្តយព្ថ្ាអាហារ ទឹក ប ាើង្ និង្ថ្នន ាំបព្ទយ។ េ្ ាំពិ្តជារ ាំប ើេ និង្រកីរាយណ្តស់អែលមានេង្គន់។ េ្ ាំ
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នឹង្មិ្នបប្េើថ្ង់្បាា សទកិបទៀតបទ។ េ្ ាំសមូ្អថ្ាង្អាំណររ ណចាំបពាោះអង្គការបេសកកម្មបេតអអល និង្មាច សជ់ាំនួយអែលបានជួយេ្ ាំ និង្
ប្រសួ្លរជាបប្ចើនបទៀតកន ង្សហរម្ន៍សមស្លនឱយមានេង្គន់អ ម័្យលអ បែើម្បីេបង្កើនអ ម័្យតទ លេ់ាួន និង្អ ម័្យបៅកន ង្ប្រសួ្លរ។  

 

ការភាា បទ់ឹកសាា ត៖ បទោះជាយ៉ាង្ណ្តក៏បោយ ការែគត់ែគង់្ទឹកបៅអតជាេញ្ញា បៅកន ង្សហរម្ន៍សមស្លនសប្មាេ់ប្រួស្លរចាំនួន១៥៥ 

និង្ម្ន សសរាយចាំនួន៤២៩ ក់។ ៦៥% ព្នប្រសួ្លរអែលរស់បៅបោយគ្នម នការតភាា េ់ការែគត់ែគង់្ទឹកតទ លពី់្រោឋ  ិបាល។ ពួ្កបរប្តូវ
ចាំណ្តយប្បាក់បប្ចើនជាបរៀង្រាល់ព្ថ្ងចាំបពាោះការតភាា េ់ឯកជន។ ការតភាា េ់ទឹកបោយតទ លពី់្ការែគត់ែគង់្ទឹករឺ $0.១៧៥/អម៉្ប្តរូេ អែល
ការតភាា េ់ឯកជនមានតព្ម្ា $0.៥0-$0.៦៥/អម៉្ប្តរូេ។  

េចច េបនន ៤៣ប្រសួ្លរបានោក់សាំបណើ រេស់ពួ្កបរបៅអង្គការបេសកកម្មបេតអអល សប្មាេ់ការគ្នាំប្ទ។ ជាមួ្យនឹង្េញ្ញា ប្េឈម្       
អង្គការបេសកកម្មបេតអអល បានបធវើការជាមួ្យការែគត់ែគង់្ទឹករេសរ់ោឋ  ិបាល បហើយបានោក់សាំបណើ សប្មាេ់ការតភាា េ់។ បយើង្រ ាំពឹ្ង្
ថ្នែាំបណ្តោះស្ស្លយនឹង្ប្តូវបានបោោះស្ស្លយបៅបែើម្ឆ្ន ាំ ២០២២ បៅបព្លអែលរោឋ  ិបាលបានអន ម័្តរួច។                                                                                             
អាហារ៊ូបតថម្ភ៖ អង្គការបេសកកម្មបេតអអល បានអចកអង្ករកញ្ច េ់ចាំនួន៩០០កញ្ច េ់ ជាកញ្ច េ់អាហារេាំេ៉នែល់ក មារអែលេវោះអាហា
រូេតថម្ភ និង្ម្ន សសបព្ញវយ័បេាយសប្មាេ់អាហាររូេតថម្ភេអនថម្រេសពួ់្កបរ។ បរអាចចម្អិនជាេេរ ឬបាយអាស្ស័យតាម្ចាំណង់្
ចាំណូលចិតតរេសពួ់្កបរ។ អនកស្សី និម្ល ប្េធ្លនសហរម្ន៍េឹង្ឈកូបានប្បាេ់ថ្ន៖ “េ្ ាំចម្អិនវាជាេេរ បហើយេ្ ាំញ ាំវាបៅត លមម្ បហើយេ្ ាំ
មានអារម្មណ៍ធូរស្ស្លលបព្លេ្ ាំឈឺ”។ បលាក បថ្ត ប្រសួ្លរអនកបរ ើសបអតចយបាននិយាយថ្ន “កញ្ច េ់អង្ករមិ្នប្តឹម្អតបធវើឱយេ្ ាំមានស េ
ភាព្លអេ៉ បណ្តា ោះបទ េ៉ អនតអថ្ម្ទាំង្ជួយសប្មាលេនទ កចាំណ្តយបលើអង្ករបទៀតែង្។ បព្លេាោះប្រសួ្លរបយើង្បធវើេេរ និង្បាយ។ វាជា
អាហារេប្ម្ងុ្រេស់បយើង្បៅែទោះ។ េ្ ាំអាចនិយាយបានថ្ន ប្រសួ្លររេស់េ្ ាំទទួលបានកញ្ច េ់បប្ចើនេាំែ តកន ង្សហរម្ន៍”។  
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៤០ប្រសួ្លរ បានទទួលជាំនួយបសបៀង្អាហារពី្បេតអអលបេសកជនកាំឡ ង្បព្លេិទទវ រ ១៧ប្រួស្លរម្កពី្ឱរ៉ាល់ កាំព្ង់្សពឺ និង្១៣
ប្រសួ្លរម្កពី្ស្សកុកណ្តត លសទឹង្ បេតតកណ្តត ល។  

នាំេ ័ង្ចាំនួន១០.៣១៦បែើម្ និង្នាំេួេកាំបណើ តចាំនួន៨៧ អែលប្តវូបានប្េមូ្លពី្ប្កុម្ហ  នទួឡឺសួ សប្មាេ់ឆ្ន ាំ២០២១។ នាំេ ័ង្ និង្នាំេួេ
កាំបណើ ត ទាំង្បនោះបានអចកជូនែល់ក មារ និង្ម្ន សសបព្ញវយ័ចាំនួន៤.៤២២ ក់ រមួ្ទាំង្ក មារ និង្ប្រសួ្លរ រសប់ៅកន ង្សហរម្ន៍
សមស្លន សហរម្ន៍អ ធិេបតយយ និង្តាំេន់ជនេទប្កីប្ក។ ក មារប្រេ់រូេបៅកន ង្បគ្នលបៅនីមួ្យៗ និង្ព្ែរូរេស់បយើង្បានទទួល និង្

 ាក់ទាំង្នាំេ ័ង្ និង្នាំេួេកាំបណើ តពី្ប្កុម្ហ  ន។ ពួ្កបរបានយល់ថ្នវាមានតព្ម្ាព្ថ្ាណ្តស់កន ង្ការទិញបៅតាម្ែារទាំបនើេ េ៉ អនតវារឺជាទបង្វើ
ព្នបសចកតីសេប រសអែលប្កមុ្ហ  នបានេរចិច រែលស់ហរម្ន៍រេសពួ់្កបរតាម្រយៈអង្គការបេសកកម្មបេតអអល។  
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អគ្គគភយ័៖ អរគិ ័យបានបលេប្តបាក់ែទោះចាំនួន៦េនង្ បៅសហរម្ន៍សមស្លន បៅព្ថ្ងទី២៥ អេកកកោ ឆ្ន ាំ២០២១ បវលាបម៉ាង្១ និង្៣០
 ទីបទៀេ ាឺ។ ប្រេ់ប្រសួ្លរបានបាត់េង់្ប្ទព្យសម្បតតិប្រេ់យ៉ាង្អែលពួ្កបរបានព្ាយាម្រក និង្សនសាំជាបប្ចើនឆ្ន ាំ។ សាំណ្តង្លអមិ្ន
មានអនកណ្តមាន ក់រេួសឬស្លា េ់ បប្ៅពី្ការរលាកបោយប ាើង្ប្ោះបៅបព្លបាញ់ព្នាត់។ ពួ្កបររស់បៅបោយកាំហឹង្ និង្អសស់ង្ឃឹម្ 
អែលពួ្កបរមិ្នអាចមានលទធភាព្កស្លង្បឡើង្វញិបាន។ 

បោយកតីស្សឡាញ់ អង្គការបេសកកម្មបេតអអលបានែតល់ជាំនួយសបគងាគ ោះេ ទ ន់មួ្យចាំនួនែល់ប្រសួ្លរ រួម្មានអង្ករ សាំបលៀកេាំពាក់ និង្
ឧេករណ៍ែទោះបាយ និង្តង់្។ បោយគ្នម នទីជប្ម្កស វតថិភាព្ ប្កុម្ប្រសួ្លររង្បប្គ្នោះបានបសនើស ាំអចកែាំេូលជាមួ្យស្លច់ញតិ មិ្តត ័កតិ និង្
អនកជិតខាង្កន ង្សហរម្ន៍។  

អង្គការបេសកកម្មបេតអអលបានបធវើការជាមួ្យអនកែឹក ាំសហរម្ន៍មូ្លោឋ ន បហើយបានអបញ្ា ើញប្កុម្ប្រសួ្លរអែលរង្ែលេ៉ោះពាល ់
ឱយចូលរមួ្កន ង្ការប្េជ ាំពិ្បប្គ្នោះបយាេល់ និង្អែនការបែើម្បីឱយពួ្កបរអាចស្លង្សង់្ែទោះរេសពួ់្កបរបឡើង្វញិ។ ប្រសួ្លរទាំង្អស់រ ាំប ើេចិតត
បព្លបានឮថ្នពួ្កបរអាចមានែទោះវញិ។ បលាកប្រូបសរវី ធ និង្ អនកប្រសូ ីនួន បានបលើកទឹកចិតតប្រសួ្លរថ្ន "បយើង្អាចជួយអនកស្លង្
សង់្ែទោះរេស់អនកបឡើង្វញិ េ៉ អនតប្ព្ោះបយស វូអាចសង់្ចិតតអនកបឡើង្វញិ" ។ បលាកប្រូបសរវី ធក៏បានសង្កត់ធងន់ថ្ន “បយើង្ប្តវូអតរស់បៅកន ង្
ែទោះថ្មីបោយចិតតថ្មី និង្ការអ ័យបទស បេើមិ្នែូបចនោះបទបយើង្មិ្នអាចរកប ើញស  ម្ង្គលអវីបឡើយ”។  
អង្គការបេសកកម្មបេតអអលបានជួយប្រសួ្លរបរៀេចាំ និង្ពិ្និតយសាំបណើ  និង្លិេិតយល់ប្ព្ម្ពី្សហរម្ន៍ និង្បម្ ូមិ្ និង្បម្  ាំ។ សូម្
េញ្ញា ក់ថ្នការរសប់ៅកន ង្សហរម្ន៍សមស្លនរឺមិ្នស្សេចាេ់បទ ជាពិ្បសសការសង់្ែទោះកន ង្ចាំបណ្តម្ែនូរ បប្ពាោះវានឹង្េ៉ោះពាលែ់ល់       
មាច ស។់ តាម្ជាំបនឿ មាច ស់ ឬញតិមិ្តតនឹង្ជួេសាំណ្តង្អាប្កក់ ឬជាំនួញមិ្នបានែល បេើវញិ្ញា ណរេសស់្លកសព្េឹង្ ឬមិ្នសេាយ។ 
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បៅបព្លអែលបម្  ាំបានយល់ប្ព្ម្សប្មាេ់ការស្លង្សង់្បឡើង្វញិបានយល់ប្ព្ម្ អង្គការបេសកកម្មបេតអអលបានចេ់បែតើម្ការស្លង្
សង់្។ ប្រសួ្លរទាំង្អសស់េាយចិតតជាខាា ាំង្បព្លប ើញែទោះបរសង់្បឡើង្វញិ។ បលាកយាយយ៉ា អាយ ៧៤ឆ្ន ាំបានប្បាេ់គ្នត់ថ្ន "េ្ ាំមិ្ន
អែលរិតថ្នេ្ ាំអាចយកែទោះរេសេ់្ ាំម្កវញិបានបទេ ទ េ់ពី្ប ាើង្ប្ោះ។ េ្ ាំមានអារម្មណ៍េកចិតត និង្បស្លកស្លត យចាំបពាោះអវីអែលេ្ ាំបានបាត់
េង់្។ េ ទ េ់ពី្បានជួេអង្គការបេសកកម្មបេតអអល អស់រយៈបព្លពី្រេីែង្បោយមានការបលើកទឹកចិតត េ្ ាំបានែឹង្ថ្នេ្ ាំអាចទទួលបាន
ការគ្នាំប្ទបែើម្បីសង់្ែទោះរេសេ់្ ាំបឡើង្វញិ។ េ្ ាំសូម្អថ្ាង្អាំណររ ណយ៉ាង្ប្ជាលបប្ៅចាំបពាោះអង្គការបេសកកម្មបេតអអលអែលបានែតល់
ជាំនួយហរិញ្ាវតថ បោយអស់ពី្ចិតត និង្បោយកតីស្សឡាញ់ែលប់្រសួ្លរេ្ ាំ  និង្ប្រសួ្លរបែសង្បទៀត។”  

ស ព្េ អាយ  ៣១ឆ្ន ាំ ជាប្េព្នធរេស់ ពិ្សែិឋ អែលមានកូនស្សីពី្រ ក់ បានប្បាេ់ឲ្យែឹង្ថ្ន «ពួ្កបយើង្មានអារម្មណ៍ង្ង្ យបរង្ េ ទ េ់ពី្
បធវើការខាា ាំង្បៅបព្លព្ថ្ង។ បព្លបយើង្ភ្ាក់បឡើង្ ប ាើង្រឺបៅប្រេ់ទីកអនាង្ជ ាំវញិែទោះរេស់បយើង្។ បយើង្មិ្នអាចប្េមូ្លអវីបានបឡើយ សមូ្បី
អតប្បាក់សនសាំរេស់បយើង្ បយើង្បានរត់បរចពី្ការឆ្េប្ោះបែើម្បបីានរួចជីវតិ។ បយើង្មានអារម្មណ៍បប្កៀម្ប្កាំ និង្េឹង្ បហើយរិតថ្នបយើង្
មិ្នែឹង្ថ្នបព្លណ្តបទើេបយើង្អាចស្លង្សង់្ែទោះបឡើង្វញិបាន។ បយើង្បានតស ពីូ្ការេិតេាំប្េឹង្អប្េង្បោយព្ែទបទអស់រយៈបព្លជិត
ែេ់ឆ្ន ាំបែើម្បមីានែទោះែ៏តូចរស់បៅ។ បយើង្បស្លកស្លោ យចាំបពាោះអវីអែលបយើង្បានបាត់េង់្។ បយើង្ទទួលបានប្បាក់កម្ចីពី្ធ គ្នរ។ បយើង្
អសស់ង្ឃឹម្បប្ពាោះអវីៗប្តូវបានេាំតា ញអស់រយៈបព្លមួ្យបម៉ាង្»។ ស ព្េ បានរ ាំលកឹថ្ន "បយើង្បានទទួលការបលើកទឹកចិតតពី្ បលាកប្រូ
បសរវី ធ និង្ អនកប្រសូ ីនួន និង្បានទទួលការេរចិច រកតីស្សលាញ់មួ្យចាំនួន រមួ្មានសបម្ាៀកេាំពាក់ អង្ករ ចគងាក នហាគ ស និង្រេស់បប្េើ
ប្បាស់កន ង្ែទោះ"។ ស ព្េបាននិយាយបទៀតថ្ន « េ្ ាំមានសង្ឃមឹ្ បហើយមានអារម្មណ៍រ ាំប ើេរកីរាយអែលបានឮថ្ន អង្គការបេសកកម្មបេត
អអលអាចជួយស្លង្សង់្ែទោះរេស់េ្ ាំបឡើង្វញិ ។ េ្ ាំសូម្អររ ណអង្គការបេសកកម្មបេតអអលនិង្មាច សជ់ាំនួយអែលបានគ្នាំប្ទកន ង្ការ
ស្លង្សង់្ែទោះរេស់បយើង្បឡើង្វញិ។ វាលអជាង្ែទោះម្ នរេស់បយើង្»។  
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កម្មវិធបីលងកតីគ្ាកច់ណំ៊ូ គ្គ្សួារ 

អង្គការបេសកកម្មបេតអអល បានជួយប្រសួ្លរចាំនួនេួនបែើម្បីេបង្កើនប្បាក់ចាំណូលរេសពួ់្កបរតាម្រយៈអាជីវកម្មខាន តតូចធម្មតារេស់
ពួ្កបរ រួម្ទាំង្ការបធវើនាំអង្ករ និង្ប សជាៈ។ 
េអូនស្សីោរ ីជាមាត យអែលមានកូន៣ ក់ អែលមានេតីជាកម្មករសាំណង់្ បានចកបចញពី្ការងារជាកម្មការនីិបរាង្ចប្កកាត់បែរ បហើយ
ម្កេបង្កើតអាជីវកម្មតទ លេ់ាួនជាមួ្យការលក់ប សជាៈចលត័។  ង្បានប្បាេ់ថ្ន “េ្ ាំសបប្ម្ចចិតតចកបចញពី្ការងារបរាង្ចប្កកាត់បែរ 
បប្ពាោះវាប្េថ្ យនឹង្ស្លរធ្លត រីមី្ និង្ជាំងឺ្រាតតាត។ េ្ ាំក៏ប្តវូបម្ើលអថ្កូនឲ្យបានលអែង្អែរ”។  ង្បានប្បាេ់បទៀតថ្ន “េ្ ាំអាចរកប្បាក់
បានពី្ ២៥ បៅ ៥០ ែ លាា រកន ង្មួ្យព្ថ្ងជាមួ្យនឹង្ប សជាៈចល័តរេស់េ្ ាំ។ បព្លេាោះេ្ ាំទទួលបានជាំនួយពី្កូនស្សី និង្េតីរេសេ់្ ាំសប្មាេ់
អាជីវកម្ម។ េ្ ាំសូម្អថ្ាង្អាំណររ ណយ៉ាង្ខាា ាំង្ចាំបពាោះអង្គការបេសកកម្មបេតអអល កន ង្ការគ្នាំប្ទែលក់ារអេ់រ ាំែល់កូនៗ និង្អាជីវកម្ម
រេសេ់្ ាំ។ កូនៗរេស់េ្ ាំអាចបរៀនទាំង្ភាស្លអង់្បរាស និង្ក ាំព្យូទ័របៅម្ជឈម្ណឌ លអង្គការបេសកកម្មបេតអអល ជាបរៀង្រាល់ព្ថ្ង។   

 

កសាងសម្ថភាពគ្ពុះវិហារដៃគ្ ៊ូ នងិអបរ់សំតិបញ្ញា  នងិសាម រតី  

• ប្ព្ោះវហិារចាំនួន ៨ កន ង្បេតតចាំនួន ៥ បានទទួលការគ្នាំប្ទ។  
• ក មារចាំនួន ១៧៩  ក់ ស្សី ៥២  ក់បានទទួលការែូែឹង្ណឹង្លអ បហើយក មារ ១២  ក់ប្តវូបានេញ្ច េ់បម្បរៀនបរៀនេបង្កើតសសិស។  
• ក មារ និង្ម្ន សសបព្ញវយ័ ១៦០  ក់បានទទួលកញ្ច េ់បសបៀង្អាហារសប្មាេ់ការេិទេទេ់កន ង្អាំឡ ង្បព្លកូវែី១៩។  
• ក មារចាំនួន ៣១៧  ក់ ស្សី ២១៥  ក់បានចូលបរៀនថ្នន ក់ភាស្លអង់្បរាសពី្ប្ព្ោះវហិារចាំនួន ៥ កន ង្បេតតចាំនួន ៣ ។  
• ក មារចាំនួន ៤៤  ក់ ស្សី ៣០  ក់បានចូលសិកាថ្នន ក់ក ាំព្យូទ័រ។  
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• ប្េជាព្លរែឋ៥៩៤  ក់ រួម្ទាំង្ក មារ ៤១៨  ក់បានចូលរមួ្ និង្បានទទួលបសវាកម្មពី្ប្ព្ោះវហិារ។ 

• ក មារចាំនួន ៥៣  ក់ ក មារ៣ី០  ក់ និង្អនកបម្ើលអថ្ចាំនួន ១៥  ក់ម្កស្លលាព្ថ្ងអាទិតយបែើម្បីេបង្កើនទាំ ក់ទាំនង្កន ង្សហរម្ន៍
សមស្លន និង្បរៀនអាំពី្ទាំ ក់ទាំនង្វជិាមានជាមួ្យេាួនឯង្ មិ្តត ័កតិ អនកជិតខាង្ េរសិ្លថ ន និង្ប្ព្ោះ។ 

រាក់ស្ល អាយ  ៨ ឆ្ន ាំ បានប្បាេ់ថ្ន «េ្ ាំបានអធិស្លឋ ន បហើយបានទទួលបលើសពី្អវីអែលេ្ ាំបានរាយេញ្ា ី។ ប្ព្ោះជាមាច ស់រឺលអ។ េ្ ាំ
ស្សឡាញ់ប្ព្ោះបយស ូវបប្ពាោះប្ទង់្ជាអនកប្េទនរេស់អែលបយើង្ប្តូវការ។ អររ ណប្ព្ោះ និង្អង្គការបេសកកម្មបេតអអល សប្មាេ់
ប្េអេ់ការែូ។ 
អង្គការបេសកកម្មបេតអអល បានគ្នាំប្ទព្ែរូប្ព្ោះវហិារកន ង្បេតតចាំនួន៥ មានបេតតេ ទ យមានជ័យ បសៀម្រាេ កណ្តត ល កាំព្ង់្សពឺ និង្

កាំព្ង់្ធាំ។ បគ្នលេាំណង្ព្នភាព្ជាព្ែរូរឺបែើម្បធី្ល ថ្នប្ព្ោះវហិារមិ្នបេើកសប្មាេ់អតព្ថ្ងអាទិតយបទ េ៉ អនតពី្ព្ថ្ងច័នទែល់ព្ថ្ងស ប្កបែើម្បី   
ែតលស់កម្មភាព្សង្គម្ ែូចជាថ្នន ក់ភាស្លអង់្បរាស និង្ក ាំព្យូទ័របែើម្បឱីយក មាររកីចបប្ម្ើនខាង្សង្គម្ និង្ខាង្វញិ្ញា ណបៅវយ័បកមង្។ 
ប្ព្ោះវហិារនីមួ្យៗបានការឧេតថម្ភគ្នាំប្ទថ្វកិាប្េចាំអេ សមាភ រៈកន ង្ថ្នន ក់ និង្ក ាំព្យូទ័រ បែើម្បីែាំបណើ រការសកម្មភាព្សង្គម្រេស់ពួ្កបរ។ 

ជាមួ្យនឹង្ភាព្ជាព្ែរូ មានក មារចាំនួន ៣៨២ ក់ ស្សី ២២៩ ក់ បានចូលបរៀនថ្នន ក់ភាស្លអង់្បរាស និង្ក មារចាំនួន ៣២  ក់ ស្សី 
២២  ក់ បានចូលបរៀនថ្នន ក់ក ាំព្យូទ័រ។ 
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ក មារ ីលីបហៀក អាយ  ១៤ ឆ្ន ាំ បរៀនថ្នន ក់ទី ៨ បេតតេ ទ យមានជ័យ បានប្បាេ់ថ្ន៖ «ការសកិារេស់េ្ ាំមិ្នសូវលអបទ ម្ នបព្លអែលេ្ ាំ
ម្កបរៀនបៅប្ព្ោះវហិារ។ េ៉ អនតបៅបព្លេ្ ាំម្កបរៀនេាំេ៉នបៅប្ព្ោះវហិារ ភាស្លអេមរ អង់្បរាស និង្ក ាំព្យូទ័ររេសេ់្ ាំលអ។ េ្ ាំសមូ្អរប្ព្ោះរ ណ
ចាំបពាោះការជួយបប្ជាម្អប្ជង្ពី្អង្គការបេសកកម្មបេតអអលែល់ប្កមុ្ជាំន ាំរេសេ់្ ាំ បែើម្បីឲ្យបយើង្មានឱកាសបរៀន»។ 

 f df 

ក មារា ទ ាំ តាន់ អាយ  ១៥ឆ្ន ាំ បរៀនថ្នន ក់ទី៨ បេតតបសៀម្រាេ បាននិយាយថ្ន “េ្ ាំពិ្តជារកីរាយណ្តសអ់ែលប្ព្ោះវហិាររេស់េ្ ាំបានទទួល
ការឧេតថម្ភពី្អង្គការបេសកកម្មបេតអអលសប្មាេ់ថ្នន ក់ភាស្លអង់្បរាស និង្ក ាំព្យូទ័រ។ េ្ ាំសង្ឃមឹ្ថ្នេ្ ាំនឹង្អាចនិយាយភាស្លអង់្បរាស 
និង្បប្េើប្បាស់ក ាំព្យូទ័របានលអ។ េ្ ាំសូម្អថ្ាង្អាំណររ ណចាំបពាោះអង្គការបេសកកម្មបេតអអលសប្មាេ់ការជួយែល់េ្ ាំនិង្ប្ព្ោះវហិារេ្ ាំ»។ 

មានក មារ និង្ម្ន សសបព្ញវយ័ចាំនួន ១៨២  ក់បានច ោះប ម្ ោះសប្មាេ់ែាំបណើ រកម្ានតតាម្ប្នរសម្ ប្ទ។ មាន ក់ៗបានេចេ់អាហារបរៀង្ៗ
េាួន បហើយអចកគ្នន បៅវញិបៅម្កបៅប្នរ។ ទាំង្ក មារ និង្ម្ន សសធាំបានអហលទឹក និង្មានទាំ ក់ទាំនង្កាន់អតប្េបសើរបឡើង្។ ពួ្កបរ
ភារបប្ចើនមិ្នមានឱកាសម្កកាំស្លនតតាប្នរសម្ ប្ទបទ។ 

ព្ថ្ងេ ណយណូអអលព្ថ្ងទី ២៥ អេធនូ ឆ្ន ាំ២០២១រឺ ជាព្ថ្ង
ការែសោះែាបោយបចត អែលបរៀេចាំបោយអង្គការ
បេសកកម្មបេតអអលបែើម្បសី្លត រទាំ ក់ទាំនង្អែល

អេកបាក់ចាំបពាោះប្រសួ្លររង្បប្គ្នោះបោយប ាើង្បានប្ោះ
ែទោះចាំនួន៦េនង្កាលពី្ព្ថ្ងទី២៥ អេកកកោ ឆ្ន ាំ២០២១។ 
អែលបនឿន និង្បហឿន បានរង្ការបចទប្េកាន់ថ្ន

បានបធវើឱយប ាើង្ប្ោះែទោះពួ្កបរ។ សគងាគ ម្ពាកយសម្តី ការនិយាយបែើម្ និង្ការបរ ើសបអើង្បៅអតមាន បទោះេីែទោះបានស្លង្សង់្បឡើង្វញិក៏
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បោយ។  បលាកប្របូសរវី ធ បានអធិេាយពី្ប្េធ្លនេទ «េ ណយណូអអលរឺជាបសចកោីស្សឡាញ់ និង្ការអ ័យបទស»បោយមានអនក
ចូលរមួ្ចាំនួនជាង្៤០ ក់បានទទួលការជាំរ ញចិតត និង្អ ័យបទសចាំបពាោះកាំហ សបនឿន និង្បហឿន បានបធវើកនាង្ម្ក។ ប្រេ់គ្នន បានស ាំ
ឱយបរឈេ់បធវើេ សបទៀត េ៉ អនតប្តូវរស់បៅជីវតិថ្មី។  

 

ជាំនួេេ ទ េ់ពី្ស្លលាព្ថ្ងអាទិតយកនាង្បៅ បនឿន បានប្បាេ់ថ្ន “បយើង្មានបសរភីាព្កន ង្ការរស់បៅកន ង្ចាំបណ្តម្ប្េជាជនកន ង្សហរម្ន៍
វញិបហើយេ ទ េ់ពី្ការែសោះែា និង្ែាំបណើ រកម្ានតរួម្គ្នន បៅប្នរសម្ ប្ទ។ ម្ន សសប្រេ់គ្នន បានបលើកទឹកចិតត និង្ែតលទ់ាំ ក់ទាំនង្វជិាមាន
ែលពួ់្កបរ និង្ជាំរ ញពួ្កបរឱយបនឿន និង្បហឿន បធវើលអ និង្អត់បទសគ្នន បៅវញិបៅម្កបៅកន ង្ប្រសួ្លរ។  

បនឿន បាននិយាយថ្ន “េ្ ាំរកីរាយណ្តស់អែលេ្ ាំប ើញ
ការតា សេ់តូរ ៣៦០ ែឺបប្កកន ង្ជីវតិេតីេ្ ាំ។ គ្នត់បានបបាោះ
បចលទមាា េ់អាប្កក់ និង្បប្រឿង្បញៀនរេសគ់្នត់ 
បហើយចេ់បែតើម្ជួយ និង្បម្ើលអថ្ប្រសួ្លរ។” បនឿន បាន
ប្បាេ់បទៀតថ្ន “បយើង្មានម្ េរេររេសប់យើង្វញិបោយ
បធវើនាំលក់។ វាជាអាជីវកម្មែ៏លអ។ វារឺជាព្រជ័យពី្ប្ព្ោះ 
អែលបយើង្បែើរបលើែាូវប្តូវ»។ បនឿនបានេនតថ្ន «េោីរេស់

េ្ ាំស ាំឲ្យេ្ ាំអធិស្លឋ ន បហើយបរៀនរម្ពីរបៅែទោះជាបរៀង្រាលព់្ថ្ង។ គ្នត់បានបលើកទឹកចិតតេ្ ាំជាំរ ញកូនៗឲ្យេនតបរៀនបៅម្ណឌ លរេសអ់ង្គការ
បេសកកម្មបេតអអល និង្ស្លលាព្ថ្ងអាទិតយ។” 
 
 

កម្មវិធឧីបតថម្ភគគំ្ទទណឌ តិកនងុពនធនាគរ 

• បានតភាា េ់ទាំ ក់ទាំនង្ និង្គ្នាំប្ទព្នធ គ្នរ និង្ម្ណឌ លអេ់រ ាំអកអប្េចាំនួន៣  
• បានែគត់ែគង់្នាំេ ័ង្ នាំេួេកាំបណើ ត សាំឡីអ ម័្យស្រសតី និង្ទឹកបោោះបគ្ន អចកជូនែល់ទណឌិ ត និង្ក មារតាម្មាត យ។  
• ទណឌិ តចាំនួន ៦៥២ ក់ កន ង្ប ោះស្សី ៥៦ ក់ បានទទួលទឹកស្លអ តសប្មាេ់បប្េើប្បាស់ និង្បស្ស្លចស្សព្ពី្ការតភាា េ់េណ្តត ញប្េអវង្ 
២.៨០០អម៉្ប្ត។ 
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បលាក េ  នថ្ន ប្េធ្លនព្នធ គ្នរបានប្បាេ់ថ្ន៖ «អាកាសធ្លត បានតា សេ់តូរពី្ឆ្ន ាំ ២០០៦ អែលបយើង្មិ្នអាចមានទឹកប ាៀង្សប្មាេ់ែគត់
ែគង់្ែលទ់ណឌិ តសប្មាេ់ែឹក េនទេ់ទឹក និង្េង្គន់។ បយើង្បានចាំណ្តយប្បាក់បប្ចើនពី្មួ្យឆ្ន ាំបៅមួ្យឆ្ន ាំបលើទឹកសប្មាេ់ទណឌិ ត។ បយើង្
អត់មានឡានែឹកទឹកពី្ស្សោះអនកស្សកុបទ។ បយើង្ប្តូវស ាំការអន ញ្ញា តពី្អ ិបាលបេតត បែើម្បេីចីរថ្យនតព្នាត់អរគិ ័យ និង្ប្េមូ្លទឹក េ៉ អនត
ពិ្បាក។ បយើង្ប្តូវចាំណ្តយស្លាំង្ និង្ទិញទឹកកន ង្បព្លអតមួ្យ បហើយបៅអតមិ្នប្រេ់»។ បយើង្ប្តវូបប្េើទឹកពី្ប ាៀង្បៅវាលបប្កាយ
ព្នធ គ្នរ េ៉ អនតទឹកកាំព្ ង្រងី្ចេ់ពី្អេធនូ បហើយបយើង្មិ្នមានទឹកចេ់ពី្អេម្ករា ែល់អេមិ្ថ្   រហូតែល់ប ាៀង្ម្កបទៀត។ មួ្យរយៈបនោះ 
បយើង្បៅអតមិ្នមានទឹកប្រេ់ប្គ្នន់បៅរែូវវសាបទ បោយស្លរអតការអប្េប្េលួអាកាសធ្លត  ក៏អត់ទឹកប ាៀង្អែរ»។  

ព្នធ គ្នរមានទឹកអណតូ ង្ល ូ េ៉ អនតទឹកមិ្នអាចបប្េើប្បាសប់ាន ជូរ ឈឺេាំព្ង់្ក និង្កម្រមាស់ សមូ្បីអតការបស្ស្លចតក  ឬរ កខជាតិជ ាំវញិ
ព្នធ គ្នរក៏មិ្នមានអែរ។ បោយទឹកមានតិច ព្នធ គ្នរប្តវូេនថយការបប្េើប្បាសទឹ់កពី្៣លីប្តម្ក១លីប្តកន ង្មួ្យព្ថ្ង ងូ្តពី្៣បៅ១ែង្
កន ង្មួ្យព្ថ្ង និង្បបាករក់ ឬបបាកបខាអាវែង្អែរ ។ ការកាត់េនថយបនោះបធវើឱយទណឌិ តមិ្នមានស េភាព្លអ គ្នម នអ ម័្យ និង្ ជាពិ្បសស
ចាំបពាោះស្រសតី និង្ក មារ។ 
អង្គការបេសកកម្មបេតអអលទឹកស្លអ តសប្មាេ់បប្េើប្បាស់ និង្បស្ស្លចស្សព្ពី្ការតភាា េ់េណ្តត ញប្េអវង្ ២.៨០០អម៉្ប្ត សប្មាេ់ទណឌិ ត 
ជាង្៦០០ ក់ និង្េ រគលកិព្នធ គ្នរ។  

ការតភាា េ់ទឹកស្លអ តបនោះ ទទួលបានការបព្ញចិតត និង្បកាតសរបសើរពី្សាំណ្តក់ទណឌិ ត េ រគលិកព្នធ គ្នរ និង្ប្េធ្លនម្នទីរ ជាពិ្បសស
អរគ យកោឋ នព្នធ គ្នរព្នប្កសួង្ម្ហាព្ែទ។ 
ក ល និង្យាង្បានប្បាេ់ថ្ន«តាង្ ម្ទណឌិ ត បយើង្េ្ ាំសូម្អថ្ាង្អាំណររ ណយ៉ាង្ប្ជាលបប្ៅចាំបពាោះអង្គការបេសកកម្មបេតអអល និង្
មាច សជ់ាំនួយ អែលបានជួយឧេតថម្ភបោយសេប រស និង្បានែតល់ការតភាា េ់ទឹកស្លអ តសប្មាេ់ទណឌិ ត។ ពួ្កបយើង្បានជាេ់ព្នធ គ្នរជា
បប្ចើនឆ្ន ាំម្កបហើយ េ៉ អនតបយើង្មិ្នមានទឹកស្លអ តសប្មាេ់ែឹក បលើកអលង្អតទឹកពី្ស្សោះកន ង្អស្ស និង្អណតូ ង្។ បយើង្ជួេប្េទោះការលាំបាក
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ជាបប្ចើនបៅរែូវប្បាាំង្។ ជាមួ្យនឹង្ការភាា េ់ទឹកស្លអ ត បយើង្នឹង្មានទឹកប្រេ់ប្គ្នន់សប្មាេ់បប្េើប្បាសប់្េចាំព្ថ្ង។ បយើង្រ ាំប ើេ និង្រកីរាយ
អែលមានទឹកស្លអ ត។ បយើង្នឹង្អលង្ប្ព្ួយបារម្ភអាំពី្ការេវោះខាតទឹកបទៀតបហើយ»។ 

បលាក បេន េ រគលិកព្នធ គ្នរបានមានប្េស្លសន៍ថ្ន “ចេ់តាាំង្ពី្ឆ្ន ាំ ២០០៦ ម្ក េ្ ាំក៏ែូចជាទណឌិ ត និង្េ រគលិកព្នធ គ្នរទាំង្អស់
បានបប្េើប្បាស់ទឹកពី្អស្ស និង្ស្សោះ បហើយបយើង្ជួេការលាំបាកកន ង្រែូ
វប្បាាំង្ អែលបធវើឲ្យបយើង្ឈឺេាំព្ង់្ក កម្រមាស់ និង្រារ។ បយើង្ប្តូវ
ចាំណ្តយប្បាក់បប្ចើនបែើម្បីទិញទឹកពី្ប្េ ព្បប្ៅ»។ េ ទ េ់ពី្ការតភាា េ់
ទឹក បលាក បេន បានបសងើចសរបសើរថ្ន «បយើង្មានអារម្មណ៍បព្ញចិតត 
បហើយសមូ្អថ្ាង្អាំណររ ណែលអ់ង្គការបេសកកម្មបេតអអល និង្មាច ស់
ជាំនួយ សប្មាេ់ការគ្នាំប្ទ និង្ជួយបយើង្បោយសេប រស។ បយើង្មានបស
ចកតីបស្លម្នសសរកីរាយណ្តស់អែលមានទឹកស្លអ ត ពី្បប្ពាោះបយើង្អាចែឹក 
និង្បប្េើប្បាស់ប្េចាំព្ថ្ងបានបៅកន ង្ព្នធ គ្នរ។ វាក៏ជួយបយើង្កាត់េនថយ
ការចាំណ្តយប្េចាំព្ថ្ង និង្បព្លបវលាបលើការប្េមូ្លទឹកែង្អែរ។”  
បលាក េ  នថ្ន ប្េធ្លនព្នធ គ្នរបានមានប្េស្លសន៍ថ្ន “វាជាឯកសិទធិ និង្កិតតិយសរេស់េ្ ាំកន ង្ការទទួលបានការគ្នាំប្ទពី្ អង្គការ
បេសកកម្មបេតអអល និង្មាច ស់ជាំនួយ េ្ ាំសូម្ឲ្យតព្ម្ាែ៏េពង់្េពស់រេសេ់្ ាំចាំបពាោះបសចកតីបម្តាត ករ ណ្តកន ង្ការភាា េ់ទឹកស្លអ តសប្មាេ់ទណឌិ ត 
និង្េ រគលិកព្នធ គ្នរ អែលពួ្កបយើង្បានបប្េើប្បាស់ទឹក ពី្អស្ស និង្ស្សោះអស់រយៈបព្លជាង្ ១៥ ឆ្ន ាំ ទឹកបានេ៉ោះពាល់ស េភាព្ប្េចាំ

ព្ថ្ងរេសពួ់្កគ្នត់ បព្លេាោះបយើង្ស ាំទឹកពី្ស្សោះប្េជាព្លរែឋជ ាំវញិព្នធ គ្នរ បយើង្េាំ
ប្េឹង្អប្េង្អស់ជាបប្ចើនឆ្ន ាំជាមួ្យព្ែរូអង្គការបប្ៅរោឋ  ិបាលអែលពាក់ព័្នធ េ៉ អនត
បយើង្មិ្នទទួលបានការគ្នាំប្ទបទ។” បលាក េ  នថ្ន បានសអម្តង្នូវបសចកតី
បស្លម្នសសរកីរាយថ្ន “បយើង្េ្ ាំសមូ្អថ្ាង្អាំណររ ណយ៉ាង្ប្ជាលបប្ៅ និង្សមូ្អថ្ាង្
អាំណររ ណយ៉ាង្ប្ជាលបប្ៅចាំបពាោះការេរចិច កពី្អង្គការបេសកកម្មបេតអអល និង្
មាច សជ់ាំនួយ។” បលាក េ  នថ្ន បានេញ្ញា ក់ម្តង្បទៀតថ្ន «សូម្បអីតរបប្មាង្ទឹកបាន
េញ្ច េ់ េ៉ អនតតប្ម្ូវការពី្ទណឌិ ត បៅអតប្តូវការ។ កន ង្ ម្ទណឌិ ត េ្ ាំសមូ្អាំពាវ វឱយ
មានការជួយបប្ជាម្អប្ជង្េនតបទៀតកន ង្ការែតល់ចាំបណោះែឹង្ និង្េណត ោះេណ្តត ល

ជាំ ញែលទ់ណឌិ តកន ង្ព្នធ គ្នរបេតតបកាោះក ង្ បែើម្បីឱយពួ្កបរមានការេាំពាក់េាំេ៉នសម្តថភាព្េអនថម្ ម្ នបព្លពួ្កបរប្តឡេ់បៅសហ
រម្ន៍វញិ។ េ្ ាំសង្ឃមឹ្ថ្ន អង្គការបេសកកម្មបេតអអល និង្មាច សជ់ាំនួយនឹង្េនតគ្នាំប្ទ។” 
អង្គការបេសកកម្មបេតអអល សមូ្អថ្ាង្អាំណររ ណចាំបពាោះការគ្នាំប្ទយ៉ាង្ម្ តមាាំពី្ប្េធ្លនព្នធ គ្នរ បលាក េ  នថ្ន និង្អន រែឋ
បលខាធិការប្កសងួ្ម្ហាព្ែទ បលាកជាំទវ ស េ សម្បតតិ អែលបានេិតេាំបធវើការតភាា េ់ែាូវទឹកប្េអវង្ ២.៨០០ អម៉្ប្ត បែើម្បីជាប្េបយាជន៍
ែលទ់ណឌិ តជាង្ ៦០០  ក់សប្មាេ់ពួ្កបរបប្េើប្េចាំព្ថ្ង។ អង្គការបេសកកម្មបេតអអល សមូ្បកាតសរបសើរចាំបពាោះអរគ យកព្នអរគ
 យកោឋ នព្នធ គ្នរព្នប្កសួង្ម្ហាព្ែទ ឯកឧតតម្ អ្ម្ ស្លវ ធ ចាំបពាោះលេិិតអថ្ាង្អាំណររ ណម្កអង្គការបេសកកម្មបេតអអល។ 
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របាយការណហ៍រិញ្ាវតថ ុ២០២១ 

កន ង្អាំឡ ង្អេម្ករា ែល់អេធនូ ឆ្ន ាំ ២០២១ អង្គការ
បេសកកម្មបេតអអល បានទទួលថ្វកិាចាំនួន 
១៤៨.៧៨៤,៦៥ែ លាា  សប្មាេ់ការគ្នាំប្ទអែនកកម្មវធីិអេ់រ ាំ 
កម្មវធីិបលើកកម្ពស់ស េភាព្ កម្មវធីិេបង្កើតប្បាក់ចាំណូល
ប្រសួ្លរ កម្មវធីិកស្លង្សម្ថភាព្ប្ព្ោះវហិារព្ែរូ និង្អេ់រ ាំ
សតិេញ្ញា  និង្ស្លម រតី កម្មវធីិឧេតថម្ភគ្នាំប្ទទណឌិ តកន ង្ព្នធ
 គ្នរ។  
បទោះយ៉ាង្ណ្តក៏បោយអង្គការបេសកកម្មបេតអអល 
មានសម្ត លយមូ្លនិធិចាំនួន ២៧.៤៥១,៤៣ែ លាា  
សប្មាេ់ចាំណ្តយេនតបៅកន ង្ឆ្ន ាំ២០២២ បោយស្លរ៖ 

• ការចាំណ្តយតិចជាង្អែនការសប្មាេ់ឆ្ន ាំ
២០២១ 

• រយៈបព្លព្នរបប្មាង្កម្មវធីិមួ្យចាំនួនប្តូវេនត
ការប្េតិេតតិកន ង្ឆ្ន ាំ២០២២ 

របាយការណ៍ចាំណ្តយតាម្អែនក៖ 

១-របាយការណ៍ចំណូល ជាដុល្លា អាមេ រកិ

ប្រភពចំណូល

.ជារុគ្គល ៦៣.៦១៣,៥៧

.ជាស្ថា រ័នេូនិធិ ៨៥.១៧១,០៨

សរុររបាយការណ៍ចំណូល ១៤៨.៧៨៤,៦៥
២-របាយការណ៍ចំណាយផ្ទ ាល់

.អរ់រ ំ ៦០.៦៨៣,៥៤

.សុខភាព ២០.២២៩,៥៤

.អរ់រសំតិរញ្ញា  និងស្ថា រតី ១.៨៧១,១៨

.រមងកើតប្បាក់ចំណូលប្គួ្ស្ថរ ២.៣៦០,៧១

.កស្ថងសេាភាពប្ពះវហិារដដគូ្ ១.៤២៥,៨៨

.ឧរតាេភគំប្ររណឌិ តកនុងពនធនាគរ ១៤.៧៣១,៣១

សរុររបាយការណ៍ចំណាយផ្ទា ល់ ១០១.៣០២,៤៧
៣-របាយការណ៍ចំណាយមិនផ្ទ ាល់

.ប្បាក់មរៀវតស ១៣.១២១,៧១

.សម្ភភ រៈការយិាល័យ ៦២៣,៧៥

.ធានារ៉ារ់រង ៩៣៨,១០

.ជួលអាគរ ៤៨០

.ស្ថំង និងជួសជុលយានយនត ៤.៣៧០,៥៤

.រឹក មភាើង និងសម្ភភ រៈអនាេ័យ ២៤,៧៥

.មសវាដប្រសនីយ ២០

.មសវាអិុនធឺណិត និងមគ្ហរំព័រ ៣៧៦,៣៤

.ប្រជំុរុគ្គលិក ៧២

.ថតចំលង ២៦២,០៨

.ប្រព័នធគ្ណនយយអនឡាញ QuickBook ៨៥,០៧

.សម្ភជិកភាពជាេួយCCC ១២៣,៥៨

.ពនធប្បាក់មរៀវតស ៥៩,៧៨

.មសៀវមៅសសក ៣៥

.ពនធយានយនតប្រចំឆ្ន ំ ១៥០

.ចំណាយមសសងៗ ៧៦៤,៩៨
សរុររបាយការណ៍ចំណាយេិនផ្ទា ល់ ២១.៥០៧,៦៨

ប្បាក់ចំណូលសុរធ ២៥.៩៧៤,៨១
សេតុលយ២០២០ ១.៤៧៦,៦២

សេតុលយេូលនិធិសប្ម្ភរ់ឆ្ន ំ២០២២ ២៧.៤៥១,៤៣

អង្គការបេសកកមមបេតអអលា

របាយការណចំ៍ណូលានិង្ចំណាយ

សខេករ ដល់ សខធនូ ឆ្ន ំ២០២១
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ៃលំណរីជវីិតផ្លា សប់្គ្រ នងិរ ៊ូបថតសកម្មភាពបប្នថម្ 

 ង្េ្ ាំប ម្ ោះធ្លរ៉ា អាយ  ១៧ឆ្ន ាំ បរៀនថ្នន ក់ទី១២ បៅវទិាលយ័កាំព្ង់្លាវ បេតតព្ប្ព្អវង្។ េ្ ាំ និង្មិ្តត
រួម្ថ្នន ក់ពិ្តជាមានបសចកតីរកីរាយណ្តសអ់ែលបានឮថ្ន ពួ្កបយើង្នឹង្បរៀនក ាំព្យូទ័របៅកន ង្ស្លលា
រេសប់យើង្ បប្ពាោះវាជាកតីស េិនតរេសប់យើង្ អែលបយើង្អាចបរៀនក ាំព្យូទ័របៅព្ថ្ងណ្តមួ្យអែលបយើង្
មិ្នធ្លា េ់បរៀន។ កតីស្សព្ម្រេស់បយើង្បានកាា យជាការពិ្តបៅព្ថ្ងបេើកថ្នន ក់ក ាំព្យូទ័រកន ង្អេសហីា ឆ្ន ាំ 
២០១៩។ បយើង្ពិ្តជារ ាំប ើេអែលបានចូលរមួ្ និង្អង្គ យបៅកន ង្ថ្នន ក់ក ាំព្យូទ័រជាបលើកែាំេូង្រេស់

បយើង្។ បយើង្ចូលចិតតសកិាវា បហើយសនាថ្ននឹង្ព្ាយាម្ឱយអស់ពី្សម្តថភាព្បែើម្បីបរៀន និង្អន វតតចាំបណោះែឹង្។ ជាសាំណ្តង្លអ 
បយើង្បានេញ្ច េ់បម្បរៀនសតីពី្ការអណ ាំអាំពី្មូ្លោឋ នប្រឹោះព្នក ាំព្យូទ័រ និង្ MS Word និង្បរៀនវាយឯកស្លរ។ េ ទ េ់ពី្មួ្យអេបប្កាយម្ក
េ្ ាំបានទិញក ាំព្យូទ័រតទ លេ់ាួនបែើម្បសីកិាេអនថម្បៅែទោះ។ ឥឡូវបនោះេ្ ាំអាចបប្េើប្បាស់ MS Word, MS Power Point និង្ Email។ េ្ ាំចង់្
កាា យជាប្រូេបប្ង្ៀនភាស្លអង់្បរាសបៅព្ថ្ងអ រត បប្ពាោះេ្ ាំចូលចិតតការេបប្ង្ៀន។ េ្ ាំសង្ឃមឹ្ថ្ននឹង្អាចសកិាបៅ នាំបព្ញេអនថម្។ 

បលាក អ ីម្ ប្េសុ  យកស្លលាវទិាល័យ ហ  ន អសន ស្លា រូ បេតតតាអកវ មានប្េស្លសន៍ថ្ន “ស្លលារេសេ់្ ាំ
មិ្នទន់បានទទួលជាំនួយបទ ជាង្ស្លម្សេិឆ្ន ាំបហើយ។ េ្ ាំមានបសចកតីបស្លម្នសសរកីរាយ និង្រ ាំប ើេជាខាា ាំង្
អែលប ើញស្លលារេសេ់្ ាំេាំពាក់ក ាំព្យូទ័រចាំនួន ១៥ បប្រឿង្ ម៉ាស នីប្ពី្ន ១ បប្រឿង្ ម៉ាស នីេញ្ញច ាំង្ និង្បអប្កង់្ 
និង្កងាា រជញ្ញា ាំង្ចាំនួន ៤ អាំពូ្លប ាើង្ និង្សមាភ រៈែាំបឡើង្ជាបប្ចើនបទៀត។ េ្ ាំមានបមាទនភាព្ណ្តស់អែលបាន
ទទួលការគ្នាំប្ទពី្អង្គការបេសកកម្មបេតអអល និង្ការេរចិច រពី្ IFL បៅប្េបទសហឡូង់្ បែើម្បីជួយបលើក
កម្ពស់ការអេ់រ ាំបៅកន ង្ស្លលារេស់េ្ ាំ។ ការេរចិច កមានស្លរៈសាំខាន់ណ្តស់កន ង្ការវនិិបយារបលើជីវតិរេស់

សិសសបែើម្បឱីយពួ្កបរកាា យជាអនកមានសម្តថភាព្កន ង្ការស្លត រជីវភាព្ប្រសួ្លរ និង្សហរម្ន៍រេស់ពួ្កបរ។ បលាកប្រូ អនកប្រូ និង្
សិសាន សសិសទាំង្អសស់េាយរកីរាយជាខាា ាំង្អែលប ើញថ្នន ក់បានបេើក។ បយើង្សូម្អថ្ាង្អាំណររ ណយ៉ាង្ប្ជាលបប្ៅចាំបពាោះការ
េរចិច រ និង្ការគ្នាំប្ទែលស់្លលារេសប់យើង្”។ 

បលាក រឹម្ ហាច អន ប្េធ្លនម្នទីរអេ់រ ាំ បេតតកាំព្ង់្សពឺ បានប្បាេ់ យកស្លលា បលាកប្រូ អនកប្រូ រណៈ
ប្រេ់ប្រង្ស្លលា និង្ការយិាល័យអេ់រ ាំថ្ន “វាពិ្តជាមានស្លរៈសាំខាន់ខាា ាំង្ណ្តស់កន ង្ការទទួលបាន
ភាព្ជាព្ែរូពី្អង្គការបេសកកម្មបេតអអល បែើម្បបីលើកកាំព្ស់រ ណភាព្សសិសរេសប់យើង្។ ពាក់ព័្នធ
បៅនឹង្ចាំបណោះែឹង្អែនកព្ត៌មានវទិា ជាំ ញទន់ និង្ជាំ ញេាំណិនជីវតិអែលបយើង្មិ្នមានលទធភាព្ 
និង្មិ្នមានការគ្នាំប្ទពី្អង្គការបប្ៅរោឋ  ិបាលបែសង្បទៀត។ េ្ ាំសូម្បលើកទឹកចិតតឱយបយើង្ទាំង្អសគ់្នន

េិតេាំបធវើយ៉ាង្ណ្តឱយសបប្ម្ចបានែូចការបប្គ្នង្ទ ក បែើម្បីកស្លង្ទាំន កចិតត បែើម្បីឱយវទិាលយ័បែសង្ៗអាចទទួលបានការគ្នាំប្ទ 
បព្លអ រត»។ បលាកបានសង្កត់ធងន់ថ្ន “បយើង្សូម្ស្លវ រម្ន៍យ៉ាង្ខាា ាំង្ចាំបពាោះការគ្នាំប្ទបោយសេប រសបនោះ បយើង្សង្ឃមឹ្ថ្ន វាមិ្ន
អម្នជាជាំនួយច ង្បប្កាយបទ េ៉ អនតជាការគ្នាំប្ទបលើកទីមួ្យ បហើយនឹង្កាា យជាការគ្នាំប្ទបលើកទីពី្រ និង្ទីេីបៅព្ថ្ងអ រត។ េ្ ាំសមូ្អាំពាវ
 វឲ្យមានការយកចិតតទ កោក់ចាំបពាោះអនករាលគ់្នន អែលបានចូលរមួ្បែើម្បអីថ្រកាភាព្ជាព្ែរូបនោះ។” 

បលាក េ  ន  យកវទិាល័យ ហ  ន អសន កាំព្ង់្លាវ បេតតព្ប្ព្អវង្ បានបប្េើ
ប្បាស់ថ្នន ក់ក ាំព្យូទ័រ បែើម្បេីណត ោះេណ្តត បលាកប្រូអនកប្រចូាំនួន ១៤  ក់ កន ង្
កម្មវធីិែសព្វែាយែាំេូង្អាំពី្ Google Meet, Google classroom និង្ Google 
Forms។ បលាកបានប្បាេ់ថ្ន៖ «បយើង្េណត ោះេណ្តត លប្រជូាប្កមុ្តូចៗពី្
របេៀេបប្េើប្បាសេ់បចចកវទិាអនឡាញបែើម្បេីបប្ង្ៀនសសិស និង្បធវើការតាម្
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អ ីនធឺបណត។” បលាកបានេនតថ្ន “ក ាំព្យូទ័រមានប្េបយាជន៍បប្ចើនសប្មាេ់បយើង្។ េ្ ាំសូម្បកាតសរបសើរជាថ្មីម្តង្បទៀតចាំបពាោះការេរចិច រ 
និង្ការគ្នាំប្ទពី្អង្គការបេសកកម្មបេតអអល និង្មាច ស់ ែូបចនោះស្លលារេសប់យើង្អាចមានក ាំព្យូទ័រមិ្នប្តឹម្អតសប្មាេ់សិសសេ៉ បណ្តា ោះបទ 
េ៉ អនតក៏មានប្រូេបប្ង្ៀនែង្អែរ»។  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ថ្នន ក់ក ាំព្យូទ័រអាចែាំបណើ រការលអម្ ន Covid-19 អែលមានសេាយរកីរាយកន ង្ការសកិា
ជាបរៀង្រាល់ព្ថ្ង។ 

ថ្នន ក់ក ាំព្យូទ័រប្តូវបានច ោះពិ្និតយនិង្បកើតសរ
បសើពី្សមាជិកសភា និង្តាំណ្តង្រាស្រសត។ 

បទោះេីជាមានេញ្ញា ប្េឈម្និង្ Covid-19 
ប្កុម្ការងាររេសប់យើង្បានបៅពិ្ភាកា
ជាមួ្យស្លលាអាំពី្ការបរៀេចាំបម្បរៀនថ្នន ក់
ជាំ ញទ ន និង្េាំណិនជីវតិ ម្ នបព្ល
ស្លលាប្តូវបានបេើកបឡើង្វញិ។ 

ថ្នន ក់ក ាំព្យូទ័រប្តូវបានបប្េើប្បាស់សប្មាេ់ព្ប្ងឹ្កសម្ថភាព្ប្រូបែើម្បីបរៀនេបចចកវទិាបរៀេចាំបម្
បរៀនតាម្អ ីនធឺបណតសប្មាេ់សសិស។ បលាក េ  ន  យកស្លលាបានប្បាេ់ថ្ន៖ «បយើង្
អេង្អចកប្រតូាម្ប្កុម្ បហើយបរៀនពី្របេៀេជួយប្រសូប្មាេ់វធីិស្លស្រសត និង្អែនការេបប្ង្ៀន
រេសពួ់្កបរ ជាពិ្បសសសប្មាេ់ការប្េឡង្សសិសថ្នន ក់ទី១២»។ 

ប្កុម្ការងាររបប្មាង្ចេ់បែតើម្សមាអ តថ្នន ក់ និង្រច បៅតាម្ទាំហាំព្នថ្នន ក់េ ទ េ់ពី្កិចចប្ព្ម្បប្ព្ៀង្របប្មាង្បានច ោះហតថបលខាភាា ម្ ។ 

ថ្នន ក់បរៀនប្តូវបានេាំពាក់បោយក ាំព្យូទ័រ និង្រច លអរួចរាលស់ប្មាេ់បប្តៀេប្េរល់ជូនស្លលាបែើម្បចីេ់បែតើម្េបប្ង្ៀនសសិស។ 
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របប្មាង្បានប្េរលនូ់វសមាភ រទាំង្អស់អែលបានបរៀេចាំតាម្េញ្ា ីចាំណ្តយជូន យកស្លលា បែើម្បីបម្ើលអថ្ទាំ និង្ែាំបណើ រការ។ 

ព្ថ្ងែាំេូង្ និង្ការច ោះប ម្ ោះចូលបរៀនថ្នន ក់ក ាំព្យូទ័ររេស់ក មារបៅសហរម្ន៍សាំណង់្មិ្នបរៀេរយេឹង្ឈូក។ 

ថ្នន ក់ភាស្លអង់្បរាសសប្មាេ់ក មារសហរម្ន៍សាំណង់្មិ្នបរៀេរយេឹង្ឈូក និង្ការបធវើបតសតច ង្េញ្ច េ់ព្នបសៀវបៅ។ 

ថ្នន ក់ភាស្លអង់្បរាសសប្មាេ់ក មារសហរម្ន៍សមស្លនសប្មាេ់ថ្នន ក់ទេ និង្កប្មិ្តម្ធយម្។ 
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េ្ ាំប ម្ ោះ ស វណា នីកា។ េ្ ាំមានអាយ  ១២ ឆ្ន ាំ បហើយេ្ ាំបរៀនបៅថ្នន ក់ទី 6 បៅស្លលាេឋម្
សិកា។ េ្ ាំរស់បៅជាមួ្យមាត យ និង្េង្េអូនប្េសុបៅកន ង្សហរម្ន៍សមស្លន។ ឪព្ កេ្ ាំបាន
ទទួលម្រណភាព្កាលពី្ជាង្ែេ់ឆ្ន ាំម្ ន។ េ្ ាំជួយមាត យេ្ ាំការងារែទោះ និង្ម្ េរេរែទោះរេស់គ្នត់
េ ទ េ់ពី្ការសិកាបៅស្លលារេស់េ្ ាំ។ េ្ ាំធ្លា េ់បរៀនភាស្លអង់្បរាសពី្ម្ នម្ក េ៉ អនតេ្ ាំមិ្ន
អែលបានយកចិតតទ កោក់បឡើយ។ េ្ ាំបានបលង្បប្ចើនជាមួ្យមិ្តត កតិកន ង្ថ្នន ក់។ េ្ ាំអតង្អត
មានចិតតបៅោ ប្កហាយ និង្អន់ចិតត។ េ៉ អនតេ ទ េ់ពី្អង្គការបេសកកម្មបេតអអល ចេ់បែតើម្ថ្នន ក់

ភាស្លអង់្បរាសបៅកន ង្សហរម្ន៍រេសេ់្ ាំ េ្ ាំបានបៅសិកា បហើយមិ្នមានបព្លបលង្បទ។ បៅបព្លអែលេ្ ាំបានសិកាជាមួ្យបលាក
ប្រចូន់នីតា ពី្ភាស្លអង់្បរាសសប្មាេ់ក មារ េ្ ាំទទួលបានចាំបណោះែឹង្បប្ចើន។ េ្ ាំអាចអាន សរបសរ និង្យល់ពី្អតថន័យបៅកន ង្បសៀវបៅ
អែលេ្ ាំបានបរៀន។ បហើយអវីអែលពិ្បសសប ោះរឺប្រេូបប្ង្ៀនេ្ ាំឲ្យបចោះប្រេ់ប្រង្អារម្មណ៍។ េ្ ាំមិ្នបៅត ស្លច់ែូចម្ នបទ បហើយេ្ ាំបចោះជួយ
មិ្តតអែលបរមិ្នយល។់ បហើយព្ថ្ងអ រតេ្ ាំចង់្បធវើជាប្រូេបប្ង្ៀន បប្ពាោះេ្ ាំចង់្ជួយពួ្កគ្នត់នូវចាំបណោះែឹង្ និង្ចង់្ប ើញ ូមិ្េ្ ាំអ ិវឌឍែង្
អែរ។ េ្ ាំពិ្តជាអររ ណបលាកប្រូ ចន់ នីតា អែលបានេបប្ង្ៀនេ្ ាំប្រេ់យ៉ាង្បែើម្បតីា សេ់តូរជីវតិរេស់េ្ ាំ។ េ្ ាំក៏សូម្អថ្ាង្អាំណររ ណចាំបពាោះ
អង្គការបេសកកម្មបេតអអល អែលបេើកថ្នន ក់ភាស្លអង់្បរាសបោយឥតរិតព្ថ្ា និង្ជួយអាជីវកម្មែលប់្រសួ្លរេ្ ាំ និង្អ ិវឌឍសហរម្ន៍
រេសេ់្ ាំ។ 

េ្ ាំប ម្ ោះ ស្សណី ច។ េ្ ាំមានអាយ  ១១ ឆ្ន ាំ។ កាលពី្ម្ ន េ្ ាំមិ្នបានបរៀនភាស្លអង់្បរាសបាន
បទ បោយស្លរឪព្ កមាត យរេសេ់្ ាំមិ្នមានលទធភាព្េង់្ប្បាក់។ ឪព្ កេ្ ាំប្តូវបែើរបរ ើសបអ
តចយ បែើម្បលីក់ចិញ្ច មឹ្េង្េអូនេបង្កើតរេស់បយើង្ បហើយមាត យរេស់េ្ ាំបានបបាោះេង់្បចល
បយើង្។ ឆ្ន ាំ ២០១៩ បលាកប្រូអនកប្រមូ្កពី្អង្គការបេសកកម្មបេតអអល បានម្កសហរម្ន៍
រេសេ់្ ាំបែើម្បអីចករ ាំអលកអាំពី្ការបលើកកម្ពសក់ារអេ់រ ាំក មារ និង្ម្ន សសចសក់ន ង្ប្កុម្តូចបៅ
បប្កាម្បែើម្បឈើកន ង្េរបិវណវតត។ េ្ ាំនិង្មិ្តត កតិរេសេ់្ ាំរកីរាយកន ង្ការចូលរមួ្បរៀន និង្
សេាយជាមួ្យគ្នន ។ េ ទ េ់ពី្ប ោះអង្គការបេសកកម្មបេតអអល បានបេើកថ្នន ក់ភាស្ល
អង់្បរាសបៅកន ង្សហរម្ន៍រេសេ់្ ាំ។ េ្ ាំរ ាំប ើេណ្តស់អែលអាចបរៀនភាស្លអង់្បរាសបោយ

ឥតេង់្ព្ថ្ា។ ពី្មួ្យព្ថ្ងបៅមួ្យព្ថ្ង េ្ ាំបានអកលម្អភាស្លអង់្បរាសរេសេ់្ ាំ។ េ្ ាំអាចនិយាយភាស្លអង់្បរាសបានេនតិចបៅបព្លបនោះ។ 
ឥឡូវបនោះ េ្ ាំអាចអានបសៀវបៅសសិសបោយេាួនឯង្បាន។ ព្ថ្ងអ រតេ្ ាំចង់្កាា យជាមាច សហ់ាង្ស្លឡន បប្ពាោះេ្ ាំចូលចិតតការតត់ម្ េ 
និង្សប្ម្ស។់ បេើេ្ ាំមានល យបប្ចើន េ្ ាំនឹង្ជួយបកមង្ៗជាំ ន់បប្កាយកន ង្សហរម្ន៍េ្ ាំ។ េ្ ាំសមូ្អររ ណបលាកប្រូ អនកប្រូ និង្មាច សជ់ាំនួយ
ទាំង្អសអ់ែលបានែតលក់ារអេ់រ ាំលអៗែល់រូេេ្ ាំ និង្មិ្តត កតិ បែើម្បអី រតែ៏ ាឺស្លវ ង្រេស់បយើង្។ 

 

េ្ ាំប ម្ ោះធីតា។ េ្ ាំជាប្រូេបប្ង្ៀនភាស្លអង់្បរាសបៅអង្គការបេសកកម្ម
បេតអអល។ េ្ ាំសូម្សរបសើរែល់ប្ព្ោះអមាច សស់ប្មាេ់ការបេើករបប្មាង្
អេ់រ ាំបៅកន ង្សហរម្ន៍សមស្លន និង្សហរម្ន៍សាំណង់្មិ្នបរៀេរយ។ 
ក មារចេ់អារម្មណ៍នឹង្ការសិកាភាស្លអង់្បរាស។ បទោះេីសថតិកន ង្
ការរាតតាតព្ន បម្បរាររូវែី១៩ េ៉ អនតពួ្កបរបៅអតម្ក និង្មានការរកី
ចបប្ម្ើនជាង្ម្ ន។ ពី្ម្ នេ្ ាំម្កេបប្ង្ៀនបៅទីប ោះ េ្ ាំសបង្កតប ើញថ្ន 

ក មារមិ្នបចោះអកសរចាស់បទ េ៉ អនតឥឡវូបរបចោះអាន និង្សរបសរបានយ៉ាង្លអ។ ពួ្កបរចេ់បែតើម្ចូលចិតតអាន និង្បលង្ជាមួ្យគ្នន ។ ពួ្ក
បរបានជួយ និង្អចករ ាំអលកគ្នន បៅវញិបៅម្កនូវអវីអែលពួ្កបរបានបរៀន។ េ្ ាំសូម្បលើកតបម្កើង្ប្ព្ោះអែលេ្ ាំមានឱកាស មិ្នប្តឹម្អត
េបប្ង្ៀនបកមង្ៗេ៉ បណ្តា ោះបទ េ៉ អនតអថ្ម្ទាំង្ជួយេ្ ាំឱយរកីចបប្ម្ើនខាង្វញិ្ញា ណបទៀតែង្ ជាពិ្បសសេ្ ាំមានបព្លបែើម្បសីកិាប្ព្ោះរម្ពីរបៅ
ស្លលាព្ថ្ងអាទិតយ បហើយេបប្ង្ៀនប្ព្ោះរម្ពីរែល់ក មារ និង្ប្កមុ្ប្រសួ្លររេស់ពួ្កបរ។ 
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ប្េព័្នធចបប្មាោះទឹកប្តូវបានែាំបឡើង្បៅកន ង្សហរម្ន៍សមស្លនបែើម្បីែតលទឹ់កស្លអ តសប្មាេ់េរបិភារែល់ប្រួស្លរចាំនួនជាង្១៥0ប្រសួ្លរ

បោយការេាំបព្ញរេស់ពួ្កបរ Water Filtration System Installed in Graveyard Community To Benefit More Than 150 

Families By Their Refill 

 

55 Dustbins Were Provided To The People In Graveyard To  Improve            Their Rubbish Management And Hygiene. 

ពី្១៥-២០ ប្រសួ្លរជាបរៀង្រាល់ព្ថ្ងម្កតា ស់េតូរធ ង្ និង្ចក់េាំបព្ញវញិបោយចាំណ្តយ $0.៥0/២០លីប្ត សប្មាេ់ការអថ្ទាំ និង្
ឧេករណ៍បប្េើប្បាស។់ 

៥៥ប្រសួ្លរ បានទទួលធ ង្សាំរាម្បែើម្បបី្រេ់ប្រង្សាំរាម្រេសពួ់្កបរ និង្បលើកកម្ពសអ់ ម័្យបៅកន ង្សហរម្ន៍សមស្លនរេស់បរ។ 



ជីវតិផ្លា ស់ប្រែពីែុគ្គលិក 

ខ្ុុំឈ ម្ ោះ ែ ុនលល ជាែុគ្គលិកគ្ឈរោងប្នែកពត៌ោនវទិ្យា លនអងគការឈែសកកម្មឈែតប្អល។ ខ្ុុំបានចូលឈ្វើ
ការ១២ប្ខឈ ើយ។ ឈោយោនការគុំរទ្យយ៉ាងខ្ា ុំងពីថ្នែ ក់ដឹកនុំនិងរកុម្ការងារគ្ឈរោងសរោែ់ការចាែ់
ឈនតើម្ការងារថ្មី ខ្ុុំបានឈរៀនចុំឈ ោះដឹងថ្មីៗប្ដលឈ្វើឱ្យខ្ុុំកាន់ប្តោនជុំនញកែុងការឈរៀែចុំថ្នែ ក់កុុំពយូទ័្យរ
ជាមួ្យនឹង ែណ្តត ញ និងរែព័នធប្ខែឈ្ាើងយ៉ាងស្ទា ត់ជុំនញ ។ ខ្ុុំបានសិកាពត៌ោនវទិ្យាឈៅសកលវទិ្យា

ល័យ ែ៉ាុប្នតខ្ុុំមិ្នអាចឈ្វើវាបានឈទ្យ ឈោយស្ទរខវោះការអនុវតត។ កែុងឈពលជាមួ្យគែ ឈនោះ ខ្ុុំក៏ទ្យទួ្យលបានវ ិ្ ីស្ទស្រសតថ្មីប្ដលឈ្វើការកែុងការក
ស្ទងទ្យុំនក់ទ្យុំនងជាមួ្យម្នាីរអែ់រ ុំយុវជន និងកីឡា និងវទិ្យាល័យរាជធានីឈខតត ប្ដលខ្ុុំមិ្នធាា ែ់ឈ្វើប្ែែឈនោះពីមុ្នម្ក។ វាបានែឈងកើន
សម្តថភាព និងគុ្ តលម្ារែស់ខ្ុុំយ៉ាងឈរចើន ែប្នថម្ឈលើែទ្យពិឈស្ទ្ន៍រែស់ខ្ុុំកែុងការទ្យុំនក់ទ្យុំនងជាមួ្យម្ន្តនតីរោា ្ិបាល ជាពិឈសសកែុង
វស័ិយអែ់រ ុំ។ ឈលើសពីឈនោះ ខ្ុុំក៏ោនឱ្កាសទ្យទួ្យលការែ តុ ោះែណ្តត លជារគ្ូែឈងាគ ល និងទ្យទួ្យលបានចុំឈ ោះដឹងថ្មីៗពីការពិភាកាឈលើ
ជុំនញែឈរងៀនកុុំពយូទ័្យរជាមួ្យរគ្ូកុុំពយូទ័្យរឈៅតាម្វទិ្យាល័យននអុំពីកម្មវ ិ្ ីថ្នែ ក់កុុំពយូទ័្យរ។ 

ខ្ុុំឈ ម្ ោះ អរ ុ ជាែុគ្គលិកគ្ឈរោងប្នែកែ តុ ោះែណ្តត លជុំនញជុំនញទ្យន់ និងែុំ ិនជីវតិ លនអងគការ
ឈែសកកម្មឈែតប្អល។ ខ្ុុំមិ្នោនែទ្យពិឈស្ទ្ន៍ទាក់ទ្យងនិងជុំនញទ្យន់ និងែុំ ិនជីវតិមុ្នឈពលខ្ុុំចូល
ម្កឈ្វើការងារថ្មី។ វាជាឈលើកទី្យមួ្យសរោែ់ខ្ុុំឈដើម្បីសិកាឈរៀនសូរត ឈ ើយឈ្វើការឈដើម្បីរចនកម្មវ ិ្ ី
សិការែស់ខាួន។ ខ្ុុំមិ្នប្ដលគិ្តថ្នខ្ុុំនឹងោនឱ្កាសឈ្វើវាឈទ្យ។ ខ្ុុំធាា ែ់ជារគ្ូែឈរងៀនភាស្ទអង់ឈគ្ាស 

និងធាា ែ់ជារគ្ូែ តុ ោះែណ្តត លគ្ឈរោងសកម្មភាពការងារសងគម្ពីអងគការឈរៅរោា ្ិបាលឈនែងឈទ្យៀត។ វាគឺ្ជាការផ្លា ស់ែតូរ និងែញ្ហា
រែឈម្ថ្មីរែស់ខ្ុុំ។ តាម្រយៈការងារឈនោះ ខ្ុុំទ្យទួ្យលបានែទ្យពិឈស្ទ្ជាឈរចើនកែុងការគិ្តអុំពីរឈែៀែលនការែឈរងៀន និងការអនុវតតវាកែុង
ជីវតិពិត។ 

នងខ្ុុំឈ ម្ ោះនីតា អាយុ២៤ឆ្ែ ុំ ជារគ្ូែឈរងៀនភាស្ទអង់ឈគ្ាសឈៅ
ស គ្ម្ន៍សមស្ទនតាុំងពីឈដើម្ឆ្ែ ុំ២០២១។ វាពិតជាលុំបាកណ្តស់
សរោែ់ខ្ុុំសរោែ់ពីរែីលថ្ៃកែុងការែឈរងៀនឈកមងៗពីរឈែៀែប្ដលពួក
ឈគ្និយយ ការឈសាៀកពាក់ និងចុំឈ ោះដឹងរែស់ពួកឈគ្ឈរែៀែឈ្ៀែ
ឈៅនឹងស្ទលាឯកជនពីមុ្នរែស់ខ្ុុំ។ ពួកឈគ្មិ្នស្ទត ែ់ែងាគ ែ់ ែនត
និយយ និងឈលងកែុងថ្នែ ក់ មិ្នស្ទត ែ់ការែឈរងៀនរែស់ខ្ុុំ ឈ ើយ

ឈពលខាោះពួកឈគ្បានរែប្កកគែ ។ ការសរឈសររែស់ពួកឈគ្គឺ្ឈខាយណ្តស់។ ឈរកាយម្ក ខ្ុុំោនអារម្ម ៍្ូរស្រស្ទល ឈ ើយខ្ុុំោន
អារម្ម ៍ថ្ន ឈនោះជាអវីប្ដលខ្ុុំចង់ផ្លា ស់ែតូរពួកឈគ្។ ខ្ុុំមិ្នប្ដលឈបាោះែង់ឈ ើយ។ ែនា ែ់ពីែឈរងៀនពួកឈគ្រយៈឈពលមួ្យប្ខ ឬពីរប្ខ ខ្ុុំ
សឈងកតឈ ើញថ្នពួកឈគ្រកីចឈរម្ើនឈរចើន ពួកឈគ្យល់ ពួកឈគ្អាចអាន សរឈសរបាន ឈ ើយពួកឈគ្អាចជួយគែ ឈៅវញិឈៅម្ក។ 

ខ្ុុំោនែញ្ហា រែឈម្មួ្យឈទ្យៀតឈដើម្បីែឈរងៀនពួកឈគ្តាម្អិុន្ឺឈ ត ឈោយស្ទរជុំងឺរាតតាតកូវតី១៩។ សិសែមួ្យចុំនួនបានឈបាោះែង់
ការសិកាឈោយស្ទរពួកឈគ្មិ្នោនទូ្យរស័ពាទ្យុំឈនើែ។ ឈទាោះជាយ៉ាងណ្តក៏ឈោយ ខ្ុុំបានរកឈ ើញថ្ន ឪពុកោត យមួ្យចុំនួនអាចោនលទ្យធ
ភាពទិ្យញទូ្យរស័ពាសរោែ់កូនរែស់ពួកឈគ្ឈដើម្បីសិកា ឈ ើយកុោរខាោះបានប្ចករ ុំប្លកការសិការែស់ពួកឈគ្ជាមួ្យនឹងអែកប្ដលមិ្ន
ោនទូ្យរស័ពា។ យ៉ាងណ្តក៏ឈោយ រគ្ួស្ទរខាោះមិ្នោនលទ្យធភាពែង់របាក់អិុន្ឺឈ តឈទ្យ ែ៉ាុប្នត អងគការឈែសកកម្មឈែតប្អល បាននដល់ការ
គុំរទ្យលថ្ាខ្តទូ្យរសព័ាខាោះៗ ឈដើម្បឲី្យកុោរឈរៀនជារកុម្។ ខ្ុុំោនអារម្ម ៍ជុំរញុចិតតឈោយឈ ើញពួកឈគ្អាចប្ចករ ុំប្លក ជួយគែ ឈៅវញិឈៅ
ម្ក និងឈ្វើការជាមួ្យគែ ។ ខ្ុុំកុំពុងពាយម្អស់ពីសម្តថភាពឈដើម្បីជួយពួកឈគ្ែប្នថម្ឈទ្យៀត ពីឈរពាោះខ្ុុំចង់ឈ ើញការផ្លា ស់ែតូរឈៅកែុង
ស គ្ម្ន៍រែស់ពួកឈគ្។ ខ្ុុំសូម្អរគុ្ ដល់អងគការឈែសកកម្មឈែតប្អល ប្ដលបាននដល់ឱ្យខ្ុុំនូវឱ្កាសដ៏លអឈដើម្បីែឈរងៀនកុោរទាុំង
ឈនោះ ឈ ើយខ្ុុំអាចជួយពួកឈគ្មិ្នរតឹម្ប្តភាស្ទអង់ឈគ្ាសែ៉ាុឈណ្តណ ោះឈទ្យ ែ៉ាុប្នតប្ថ្ម្ទាុំងផ្លា ស់ែតូរអាកែបកិរយិដូចប្ដលឈយើងឈជឿថ្នឈៅឈពល
ប្ដលពួកឈគ្ផ្លា ស់ែតូរឈែោះដូង ឈ ើយជីវតិបានផ្លា ស់ែតូរ។ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ទី្យស្ទែ ក់ការកណ្តដ លៈ នាោះឈលខ៣ឈែ   នាូវឈលខ៤៤ឈែឈត   ្ូមិ្កាលទ្យុំនែ់១    
សងាក ត់ ែឹងទ្យុំពន់ទី្យ២   ខ ឌ ោនជ័យ រាជធានី្ែុំឈពញ រែអែ់សុំែុរត១២៩ 
ទូ្យរស័ពាឈលខៈ០៨១ ៦២០ ៥២០/០១២ ៥៣០ ០៨៥/០១២ ២០៤ ៦២៤/០៧០ ៦៩១ ២៥៤         
ឈគ្ ទ្យុំព័រៈ www.bethelgraceministry.org   
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